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 ایی ــامــاری و مــده پرستــدانشک
 

 

 

 پرستاری ارشناسیـدوره ک

 

 

 الینیـای بـالیتهـه ثبت فعـابچـکت
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 محل الصاق عکس

 

 

 ............................................................................................. نام و نام خانوادگی :

 ...............................................................................................  شماره دانشجوئی :

 ..................................................................................................................سال ورود :

 ...................................................................................تیتر آنتی بادی دانشجو :
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 مقدمه

 وبطاور لاگ بوک در واقع یک دفترچه ساده برای ثبت فعالیت هائی است که دانشجو در محیط آموزشی خود به انجاا  مای رساان     

 . این ابااار آموزشای باه دانشاجو     نچه تع ادانجا  ده را بایاد گیری  چه فعالیت هایبایستی  که دانشجویانمی نمای  تعیین دقیق 

کمک می کن  که از ابت ای شروع دوره آموزشی، کل انتظاراتی که لاز  است برای رسی ن به شایستگی مورد نظر بارآورده ساازد را   

این اباار باه دانشاجو ایان     نمای .تلاش  دب ان  ودر راستای برآورده سازی آن بر طبق شرایط و موقعیت آموزشی که در آن قرار دار

همکاری در انجا  و انجا  مستقل سپری نموده و گذران ن هار یاک از    ،از مشاه ه امکان را می ده  که گا  های یادگیری تجربی را

ن  که نقاط قاو  وعاع    کگامها را به تایی  فرد ناظر )اعم ازپرستار یا استاد بالینی (برسان . به علاوه، این اباار به دانشجو کمک می 

تکمیل این اباار تائی ی بر شایستگی است که  خویش را دانسته و خود به دنبال رفع نقاط عع  و تقویت نقاط قو  باش . در نهایت،

 .یاب دست آن دانشجو در هنگا  دانش آموختگی به  دانشک ه انتظار دارد
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 راهنمای استفاده از لاگ بوک

 قابل توجه اساتید 

 گروه یا مسئول برنامه بای  در ابت ای ورود فراگیر ،لاگ بوک را به او تحویل داده ودر مورد نحاوه و اهمیات تکمیال لاگ باوک      م یر

 توعیح کافی ارائه ده . 

   آنهاا   اساتی  بای  فعالیت فراگیران را بلافاصله پس از انجا  تائی  و جهت رعایت قانون، از تائی  فعالیت هائی که م   زیادی از انجاا

 گذشته یا خودشان آنرا مشاه ه نکرده ان  ج اً خوداری کنن .

 . در غیاب اساتی  فعالیت انجا  ش ه بای  توسط بالاترین رده پرستاری که در هنگا  انجا  فعالیت حضور داشته تائی  شود 

 رتر  (بررسی کارده و باه   ش ه:در پایان ه)بر طبق برنامه تعیین  م یر گروه به همراه اعضای گروه آموزشی بای  لاگ بوک فراگیران را

 ایشان فی بک مناسب فردی و در صور  لاو ، جمعی ب هن  واز نظرا  آنها نیا آگاه شون .

    بهتر است در زمان بررسی دوره ای لاک بوک ها از آنها اسکن تهیه شود تا همواره نسخه الکترونیک آن ها جهت اماور آموزشای در

 .دسترس باش 
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 وجه فراگیرانقابل ت   

 .تکمیل لاگ بوک از شروع دوره کارآموزی /کارورزی الاامی است 

 . دانش آموختگی فراگیران منوط به تکمیل و تائی  لاگ بوک توسط م یر گروه آموزشی مربوطه می باش 

  آن اق ا  کن .یه ائی اخذ تفراگیر بای  بلافاصله پس از انجا  فعالیت نسبت به ثبت مشخصا  عملکرد و 

 از خطا در تا   ی نسبت به ثبت اطلاعا  اق ا  نمایقع عروراتا در موباش  لاگ بوک را در تما  اوقا  همراه داشته اگیر بای  فر

 ثبت اطلاعا  جلوگیری شود.

  نمای فراگیر بای  طبق برنامه اعلا  ش ه از طرف م یر گروه یا مسئول برنامه لاگ بوک را به دفتر آموزش گروه تحویل.  
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 پرستاریفرم تائید مدیر گروه رشته کارشناسی 

 ردیف نیمسال تحصیلی    محل مهر و امضاء ردیف نیمسال تحصیلی   محل مهر و امضاء

 5 نیمسال اول ..................... 
 نیمسال اول ..................... 

1 

 6 نیمسال دو ..................... 

 ..نیمسال دو ................... 
2 

 7 نیمسال اول ..................... 
 نیمسال اول ..................... 

3 

 8 نیمسال دو ..................... 
 نیمسال دو  ..................... 

4 
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 پرستاری بزرگسالان و سالمندان
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 مهارت های آموزش

 

  شستن دست -(1مهارت تخصصی شماره)

 حی قبل و بعد از هر اقدام پرستاریشرح مهارت:توانایی دانشجو در شستشوی دست طبق متد طبی و جرا

 

 تایی  استاد
  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت

 تاریخ
 

 دفعه
 

 نا  بخش                     ععی  متوسط خوب عالی

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

        2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       
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 برقراری ارتباط با بیمار -(2تخصصی شماره)مهارت 

 شرح مهارت:توانایی دانشجو در برقراری ارتباط صحیح با بیمار و خانواده وی جهت کسب اطلاعات به بیمار و یا آموزش به بیمار

 

 تایی  استاد
  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت

 

 تاریخ

 
 

 دفعه

 

  ععی  متوسط خوب عالی

 نا  بخش

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       
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  (BP،R،P،T)کنترل علائم حیاتی -(3مهارت تخصصی شماره)

 :توانایی دانشجو در کنترل صحیح علائم حیاتی بیمار و بررسی وی شرح مهارت

 
 

 تایی  استاد

  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت
 

 تاریخ

 
 

 دفعه

 

  ععی  متوسط خوب عالی

 نا  بخش

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       
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 ادمیت بیمار  -(4مهارت تخصصی شماره)

 شرح مهارت:توانایی دانشجو در پذیرش بیمار جدید و کسب اطلاعات لازم در پرونده بیمار جهت بستری نمودن وی

 
 

 تایی  استاد

  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت
 

 تاریخ

 
 

 دفعه

 

  ععی  متوسط خوب عالی

 نا  بخش                    

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       
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 گزارش نویسی -(5مهارت تخصصی شماره)

 کامل و صحیح انجام دهد.شرح مهارت:اصول گزارش نویسی را به طور 

 
 

 تایی  استاد

  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت
 

 تاریخ

 
 

 دفعه

 

  ععی  متوسط خوب عالی

 نا  بخش

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 کل تع اد 8       
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 مهارت های پرستاری

 

 چک کردن کاردکس -(6مهارت تخصصی شماره)

 شرح مهارت:توانایی برای اجرای دستورات پرستاری و پزشکی بخش از روی کاردکس و ثبت آن

 
 

 تایی  استاد

  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت
 

 تاریخ

 
 

 دفعه

 

  ععی  متوسط خوب عالی

 نا  بخش

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی
 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       
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 دهان شویه -(7مهارت تخصصی شماره)

 شرح مهارت:مراقبت از دهان و شستشوی دهان

 
 

 تایی  استاد

  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت
 

 تاریخ

 
 

 فعهد

 

  ععی  متوسط خوب عالی

 نا  بخش

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       
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 پانسمان  -(8مهارت تخصصی شماره)

 تعویض آنپانسمان و انواع  شرح مهارت:انجام صحیح 

 
 

 تایی  استاد

  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت
 

 تاریخ

 
 

 دفعه

 

  ععی  متوسط خوب عالی

 نا  بخش              

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 کل تع اد 8       
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 مراقبت از بیمار در لیست عمل  -(9مهارت تخصصی شماره)

 شرح مهارت:توانایی دانشجو در ارائه اقدامات پرستاری قبل،حین یا بعد از عمل

 
 

 تایی  استاد

  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت
 

 تاریخ

 
 

 دفعه

 

 نا  بخش ععی  متوسط خوب عالی

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       
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 تزریق وریدی  -(11مهارت تخصصی شماره)

 شرح مهارت:توانایی دانشجو در انجام صحیح تزریقات وریدی و حفظ راه وریدی

 
 

 تایی  استاد

  مهار  محل انجا  کیفیت مراقبت
 

 تاریخ

 
 

 دفعه

 

   ععی متوسط خوب عالی

 نا  بخش

 مشاه ه 1       

       2 

       3 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 
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       4 

       5 

       6 

       7 

       8 

 جمع کل 14       
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 انجام صحیح تزریق عضلانی،زیرجلدی و داخل جلدی -(11مهارت تخصصی شماره )

 شرح مهارت:توانایی دانشجو در انجام تزریقات عضلانی،زیرجلدی و داخل جلدی

 
 

 تایی  استاد

  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت
 

 تاریخ

 
 

 دفعه

 

 نا  بخش ععی  متوسط خوب عالی

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       
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  دارو درمانی   -(12مهارت تخصصی شماره )

 عوارض دارویی(-راه تجویز-وییشرح مهارت:توانایی دانشجو در انجام صحیح اقدامات مربوط به دارو درمانی)دوز دار

 
 

 تایی  استاد

  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت
 

 تاریخ

 
 

 دفعه

 

  ععی  متوسط خوب عالی

 نا  بخش

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       
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 ترخیص بیمار   -(13) مهارت تخصصی شماره

 شرح مهارت:توانایی دانشجو در انجام اصول صحیح ترخیص بیمار

 
 

 تایی  استاد

  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت
 

 تاریخ

 
 

 دفعه

 

  ععی  متوسط خوب عالی

 نا  بخش

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 ربینظرم

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       
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 ( و شستشوی معدهNGTلوله گذاری معده)–( 14)مهارت تخصصی شماره

 انجام داده و بتواند آنرا شستشو دهد.و استاد  شرح مهارت:دانشجو بتواند بر اساس اصول صحیح و علمی،در مواقع لزوم برای بیمار لوله گذاری معده تحت نظر پزشک

 
 

 تایی  استاد

  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت
 

 تاریخ

 
 

 دفعه

 

          ععی  متوسط خوب عالی

 نا  بخش

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       
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 شستشو و پانسمان(-استوما)کیسه گذاری -(15مهارت تخصصی شماره)

 ه و پانسمان نماید.شرح مهارت:دانشجو باید بتواند بر اساس اصول صحیح و علمی،در مواقع لزوم برای بیمار کیسه استوما بکار گیرد و بتواند آن را شستشو داد

 

 

 استادتایید 

    محل انجام مهارت یفیت مراقبتک
 تاریخ

 

 

 دفعه

 

  ضعیف متوسط خوب عالی

 نام بخش

 مشاهده 1       

       2 

انجام زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجام  1       

 مستقل
       2 

       3 

 تعداد کل 8       
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 مراقبت از زخم بستر پیشگیری و-(16مهارت تخصصی شماره)

 :توانایی دانشجو در پیشگیری از بروز زخم بستر در مناطق تحت فشار و مراقبت پرستاری از آنمهارتشرح 
 

 تایی  استاد
  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت

 تاریخ
 

 دفعه
 

 نا  بخش ععی  متوسط خوب عالی

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 مربینظر

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       
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 جذب و دفع بیمار   -(17مهارت تخصصی شماره)

 شرح مهارت:توانایی دانشجو در کنترل جذب و دفع مایعات در بیمار به طور صحیح و ثبت آن
 

 تایی  استاد
  مهار  محل انجا  کیفیت مراقبت

 تاریخ
 

 دفعه
 

 نا  بخش ععی  متوسط خوب عالی

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

       8 

 

 تع اد کل
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 سونداژ مثانه،کشیدن و شستشوی آن  -(18مهارت تخصصی شماره)

 سونداژ مثانه استفاده کرده و آنرا شستشو داده و بر طبق دستور آنرا خارج کندانواع  دانشجو باید بتواند براساس اصول صحیح و علمی،در مواقع لزوم برای بیمار از شرح مهارت:
 

 تایی  استاد
  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت

 تاریخ
 

 دفعه
 

  ععی  متوسط خوب عالی

 نا  بخش

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       
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   مراقبت از سوند ادرار   -(19مهارت تخصصی شماره)

 آموزش به بیمارشرح مهارت:توانایی دانشجو در مراقبت از سوند ادراری تعبیه شده و 
 

 

 تایی  استاد

  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت

 تاریخ
 

 دفعه
 

  ععی  متوسط خوب عالی

 نام بخش

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       
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   NGTمراقبت از    -(21ارت تخصصی شماره)مه

 شده شرح مهارت:توانایی دانشجو در مراقبت از سوند معده تعبیه شده،آموزش به بیمار،انجام گاواژ و لاواژ،ثبت مقدار مایعات و داروهای گاواژ
 
 

 تایی  استاد

  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت
 

 تاریخ

 
 

 دفعه

 

  ععی  متوسط خوب عالی
 بخش نام

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       
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 وزش مراقبت از فیستول/شالدون/گرافتآم  -(21مهارت تخصصی شماره)

 ت پرستاری از محل فیستول/شالدون/گرافت در بیمارانشرح مهارت:توانایی دانشجو در آموزش و مراقب

 

 استادتایی  
  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت

 

 تاریخ

 
 

 دفعه

 

  ععی  متوسط خوب عالی

 نام بخش

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       
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 آموزش به بیمار -(22مهارت تخصصی شماره)

 فعالیت و... بر عملکرد فردی در بخش های مختلف بر اساس نیاز بیمار-رژیم غذایی-شرح مهارت:توانایی دانشجو در خصوص آموزش به بیمار و تاثیر دارو
 

 

 ایی  استادت                                  

  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت

 

 تاریخ

 

 

 دفعه

 

  ععی  متوسط خوب عالی

 نام بخش

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       
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 از تراکشن پوستی و استخوانی مراقبت  -(23مهارت تخصصی شماره)

 شرح مهارت:دانشجو باید بتواند بر اساس اصول صحیح و علمی،مراقبت پرستاری از انواع تراکشن را انجام دهد.

 

 تایی  استاد
  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت

 تاریخ
 

 دفعه
 

  ععی  متوسط خوب عالی

 نام بخش

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       



 

32 
 

 

 

 

 آتل گذاری  -(24مهارت تخصصی شماره)

 اری از بیمار را به عمل آورد.شرح مهارت:دانشجو باید بتواند بر اساس اصول صحیح و علمی،در مواقع لزوم برای بیمار آتل گذاری انجام دهد و مراقبت پرست

 

 تایی  استاد
  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت

 تاریخ
 

 دفعه
 

  ععی  متوسط خوب عالی

 نام بخش

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

  اد کلتع 8       



 

33 
 

 

 

 

 رعایت اصول استریل در اتاق عمل  -(25مهارت تخصصی شماره) 

 شرح مهارت:توانایی دانشجو در رعایت اصول استریل در اتاق عمل
 

 تایی  استاد
  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت

 تاریخ                 
 

 دفعه
 

  ععی  متوسط خوب عالی

 نام بخش

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       



 

34 
 

 

 

 وظایف پرستار اسکراب -(26مهارت تخصصی شماره)

 شرح مهارت:توانایی دانشجو در ارائه نقش پرستار اسکراب
 

 تایی  استاد
  مهار محل انجا   کیفیت مراقبت

 تاریخ
 

 دفعه
 

  ععی  متوسط خوب عالی

 نام بخش

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       



 

35 
 

 

 

 

 

 وظایف پرستار سیرکولار  -( 27مهارت تخصصی شماره)

 رت:توانایی دانشجو در ارائه نقش پرستار سیرکولارشرح مها
 

 تایی  استاد
  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت

 تاریخ
 

 دفعه
 

  ععی  متوسط خوب عالی

 نام بخش

 مشاه ه 1       

       1 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       



 

36 
 

 

 

 وظایف پرستار اتاق بهبودی  -(28مهارت تخصصی شماره)

 شرح مهارت:توانایی دانشجو در ارائه نقش پرستار در اتاق بهبودی
 

 تایی  استاد
  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت

 تاریخ
 

 دفعه
 

  ععی  متوسط خوب عالی

 نام بخش

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       



 

37 
 

 

 

 

 C.S.Rوظایف پرستار -(  29مهارت تخصصی شماره)

 C.S.Rشرح مهارت:توانایی دانشجو در ارائه نقش پرستار در 

 

 تایی  استاد
  هار محل انجا  م کیفیت مراقبت

 تاریخ
 

 دفعه
 

  ععی  متوسط خوب عالی

 نام بخش

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       



 

38 
 

 اکسیژن درمانی-(31مهارت تخصصی شماره)

 انشجو در اکسیژن تراپی به طریق صحیح از طریق سوند ها و ماسک های مختلفشرح مهارت:توانایی د
 

 تایی  استاد
  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت

 تاریخ
 

 دفعه
 

  ععی  متوسط خوب عالی

 نام بخش

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 ستقلم
       2 

       3 

       4 

       5 



 

39 
 

 

 اکسیژن درمانی میتواند با ماسک و سایر وسایل مختلف صورت گیرد.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       6 

 تع اد کل 11       



 

40 
 

 

 

 

 پماد(-داروهای بالینی)قطره  -(31مهارت تخصصی شماره)

 شرح مهارت:توانایی دانشجو در دادن داروهای موضعی
 

 ی  استادتای
  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت

 تاریخ
 

 دفعه
 

  ععی  متوسط خوب عالی

 نام بخش

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       



 

41 
 

 

 

 

 ترانسفوزیون خون و فراورده های خونی  -(32مهارت تخصصی شماره )

 شرح مهارت:توانایی دانشجو در ترانسفوزیون خون و فراورده های خونی در بالین به روش صحیح

  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت استادتایید 
 

 تاریخ

 

 عهفد
 

 نام بخش ضعیف متوسط خوب عالی

 مشاهده 1       

       2 

زیر  انجام 1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجام  1       

 مستقل
       2 

       3 

 تعداد کل 8       



 

42 
 

 

 

 

 آماده سازی داروهای شیمی درمانی  -(33مهارت تخصصی شماره )

 شرح مهارت:توانایی دانشجو در آماده سازی داروهای شیمی درمانی زیر دستگاه هود و به روش صحیح

 

 

 استاد تایی 

  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت

 تاریخ
 

 دفعه
 

  ععی  متوسط خوب عالی

 نام بخش

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       



 

43 
 

 

 

 

 تزریق داروهای شیمی درمانی  -(34مهارت تخصصی شماره )

 شرح مهارت:توانایی دانشجو در تجویز داروهای مختلف شیمی درمانی به روش صحیح

 

 تایی  استاد
  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت

 تاریخ
 

 دفعه
 

  ععی  متوسط خوب عالی

 نام بخش

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       



 

44 
 

 

 

 

 عوارض شیمی درمانی   -(35مهارت تخصصی شماره )

 شرح مهارت:توانایی دانشجو در مدیریت عوارض رخ داده حین و بعد از شیمی درمانی

 

 تایی  استاد
  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت

 تاریخ
 

 دفعه
 

  ععی  متوسط خوب عالی

 نام بخش

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       



 

45 
 

 

 

 

 کنترل عفونت  -(36مهارت تخصصی شماره )

 تیاطات استاندارد در محل کار)جهت خود،همکاران،بیماران(شرح مهارت:توانایی دانشجو در اجرای اح

 
 

 تایی  استاد

  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت

 تاریخ
 

 دفعه
 

 نام بخش ععی  متوسط خوب عالی

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       



 

46 
 

 

 

 

 سطح هوشیاری بیمار -(37مهارت تخصصی شماره)

 GCSشرح مهارت:توانایی دانشجو در بررسی و تعیین سطح هوشیاری بیمار بر اساس 

 
 

 تایی  استاد

  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت
 

 تاریخ

 
 

 دفعه

 

  ععی  متوسط خوب عالی
 نام بخش

 ه همشا 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       



 

47 
 

 

 

 ( ICPفشار داخل جمجمه بیمار)  -(38مهارت تخصصی شماره)

 شرح مهارت:توانایی دانشجو در مراقبت از بیمار با افزایش فشار داخل جمجمه

 

 تایی  استاد
  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت

 

 تاریخ

 
 

 دفعه

 

 نام بخش ععی  متوسط خوب عالی

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       



 

48 
 

 

 

 

 پچ چشمی  -(39)مهارت تخصصی شماره

 شرح مهارت:توانایی دانشجو در فراهم سازی و بکار گیری پچ های چشمی)ساده،فشاری،شیلد(
 
 

 تایی  استاد

  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت

 تاریخ
 

 دفعه
 

  ععی  متوسط خوب عالی
 نام بخش   

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       



 

49 
 

 

 

 

 ساکشن   -(41مهارت تخصصی شماره)

 شرح مهارت:توانایی دانشجو در ساکشن صحیح ترشحات حلق،بینی،دهان و لوله تراشی

 

 تایی  استاد
  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت

 تاریخ
 

 دفعه
 

 نام بخش ععی  توسطم خوب عالی

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       



 

50 
 

 

 

 

 کشیدن بخیه  -(41مهارت تخصصی شماره)

 لمی،بخیه های محل زخم بیمار را بکشد.شرح مهارت:دانشجو باید بتواند بر اساس اصول صحیح و ع 
 

 تایی  استاد
  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت

 تاریخ
 

 دفعه
 

 نام بخش ععی  متوسط خوب عالی

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       



 

51 
 

 

 

 شستشوی چشم  -(42مهارت تخصصی شماره)

 شرح مهارت:دانشجو باید بتواند بر اساس اصول صحیح و علمی،در مواقع لزوم برای بیمار شستشوی چشم با محلول های توصیه شده انجام دهد.

 

 تایی  استاد
  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت

 تاریخ
 

 دفعه
 

 ام بخشن ععی  متوسط خوب عالی

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل

       2 

       3 

 تع اد کل 8       



 

52 
 

 

 

 

 

 ماساژ  -(43مهارت تخصصی شماره)

 فشاری،فیزیوتراپی و ... . شرح مهارت:توانایی دانشجو در ماساژ پشت و نقاط فشاری جهت پیشگیری از زخم
 

 تایی  استاد
  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت

 تاریخ
 

 دفعه
 

 نام بخش ععی  متوسط خوب عالی

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1        

 مستقل
       2 

       3 

 کل تع اد 8       



 

53 
 

 

 

 

  انما  -(44مهارت تخصصی شماره)

 ا تنقیه دارویی استفاده کند.شرح مهارت:دانشجو باید بتواند بر اساس اصول صحیح و علمی،در مواقع لزوم برای بیمار از تنقیه به منظور رفع یبوست،شستشوی کلستومی و ی 
 

 تایی  استاد
  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت

 تاریخ
 

 دفعه
 

 نام بخش ععی  متوسط خوب یعال

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       



 

54 
 

 

 

 

 

  تامپون بینی  -(45مهارت تخصصی شماره)

 منظور جلوگیری از خونریزی بینی شرح مهارت:توانایی دانشجو در تامپون خارجی به

 

 تایی  استاد
  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت

 تاریخ
 

 دفعه
 

 نام بخش ععی  متوسط خوب عالی

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 ع اد کلت 8       



 

55 
 

 

 دبریدمان زخم:منظور دبریدمان مکانیکالی است.

 دبریدمان زخم -(46مهارت تخصصی شماره)

 شرح مهارت:دانشجو باید بتواند بر اساس اصول صحیح و علمی،دبریدمان فیزیکی زخم را به انجام برساند.

 

 تایی  استاد
  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت

 تاریخ
 

 دفعه
 

 نام بخش ععی  متوسط خوب عالی

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       



 

56 
 

 

 

 

 

  مراقبت از زخم ها و سوختگی -(47مهارت تخصصی شماره)

 اصول صحیح و علمی،در مواقع لزوم مراقبت لازم را برای زخم و سوختگی فراهم نماید.شرح مهارت:دانشجو باید بتواند بر اساس  

 

 تایی  استاد
  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت

 تاریخ
 

 دفعه
 

 نام بخش ععی  متوسط خوب عالی

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       



 

57 
 

 

 کشت ترشحات)بینی،دهان،حلق،معده،ادرار،خلط و ....( می باشد.نمونه گیری برای 

 

 تهیه نمونه از انواع ترشحات/زخم/درن  -(48مهارت تخصصی شماره)

 کند. ایشگاه ارسالشرح مهارت:دانشجو باید بتواند بر اساس اصول صحیح و علمی،در مواقع لزوم از ترشحات زخم/درن بیمار نمونه لازم را تهیه نموده و به آزم
 

 تایی  استاد
  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت

 تاریخ
 

 دفعه
 

 نام بخش ععی  متوسط خوب عالی

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       



 

58 
 

 

 

 

 کمک به گچ گیری ساده اندام فوقانی و تحتانی -(49مهارت تخصصی شماره)

 شرح مهارت:دانشجو باید بتواند بر اساس اصول صحیح و علمی،در مواقع لزوم در گچ گیری اندام های فوقانی و تحتانی بیمار همکاری نماید.
 

 استاد تایی 
  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت

 تاریخ
 

 دفعه
 

  ععی  متوسط خوب عالی

 نام بخش

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       



 

59 
 

 

 

 

 تغذیه بیماران به روش های مختلف  -(51مهارت تخصصی شماره)

 شرح مهارت:دانشجو باید بتواند بر اساس اصول صحیح و علمی،در مواقع لزوم برای بیمار از روش های مختلف تغذیه استفاده نماید.

 

 تایی  استاد
  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت

 تاریخ
 

 دفعه
 

  ععی  متوسط خوب عالی

 نام بخش

 مشاه ه 1       

        2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       



 

60 
 

 

 

 

 کمک در دیالیز بیماران -(51مهارت تخصصی شماره)

 بیمار همکاری لازم را بعمل آورد.کردن)اعم از دیالیز صفاقی و خونی(شرح مهارت:دانشجو باید بتواند بر اساس اصول صحیح و علمی،در مواقع لزوم در دیالیز 

 

 تایی  استاد
  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت

 تاریخ
 

 دفعه
 

  ععی  متوسط خوب عالی

 نام بخش

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       



 

61 
 

 

 

 

 مراقبت و شستشوی کاتتر سوپراپوبیک  -( 52مهارت تخصصی شماره )

 شجو باید بتواند بر اساس اصول صحیح و علمی،در مواقع لزوم برای بیمار از کاتتر سوپراپوبیک مراقبت بعمل آورده و شستشو دهد.نشرح مهارت:دا

 

 تایی  استاد
  محل انجا  مهار  مراقبتکیفیت 

 تاریخ
 

 دفعه
 

  ععی  متوسط خوب عالی

 نام بخش

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       



 

62 
 

 پرستاری سلامت جامعه

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



 

63 
 

 مهارت های تخصصی

 

 

 پایش رشد کودک -(1تخصصی شماره) مهارت

 شرح مهارت:توانایی دانشجو در انجام پایش رشد کودک
 
 

 تایی  استاد

  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت

 تاریخ
 

 دفعه
 

  ععی  متوسط خوب عالی

 نام بخش

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       



 

64 
 

 

 

 

 ارزیابی وضعیت تکاملی کودک)تفسیر منحنی رشد( -(2مهارت تخصصی شماره)

 شرح مهارت:توانایی دانشجو در تفسیر منحنی رشد کودک و ارزیابی وضعیت تکاملی
 
 

 تایی  استاد

  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت

 تاریخ
 

 دفعه
 

  ععی  متوسط خوب عالی

 نام بخش

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       



 

65 
 

 

 

 

 تشخیص روند رشد کودک)سالم(وموارد غیر طبیعی رشد -(3مهارت تخصصی شماره)

 مهارت:توانایی دانشجو در تشخیص روند غیر طبیعی رشد کودکشرح 
 
 

 تایی  استاد

  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت

 تاریخ
 

 دفعه
 

 نام بخش ععی  متوسط خوب عالی

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       
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 آموزش تغذیه با شیر مادر  -(4مهارت تخصصی شماره)

 شرح مهارت:توانایی دانشجو در آموزش تغذیه با شیر مادر به مادر
  

 

 تایی  استاد 

  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت
 

 تاریخ

 
 

 دفعه

 

  ععی  متوسط خوب عالی

 نام بخش

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       
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 آموزش تغذیه تکمیلی کودک به مادر -(5مهارت تخصصی شماره)

 شرح مهارت:توانایی دانشجو در آموزش تغذیه تکمیلی کودک به مادر

 
 

 استادتایی  

  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت
 

 تاریخ

 
 

 دفعه

 

  ععی  متوسط خوب عالی

 نام بخش

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

       2 

انجا   1       

 مستقل

       2 

 تع اد کل 6       



 

68 
 

 

 

 

 وضعیت سلامت کودکآموزش به والدین در مورد   -(6مهارت تخصصی شماره)

 شرح مهارت:توانایی دانشجو در آموزش به والدین در مورد وضعیت سلامت کودک
 
 

 تایی  استاد

  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت
 

 تاریخ

 
 

 دفعه

 

  ععی  متوسط خوب عالی

 نام بخش

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       
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 ای مددجو اعم از دستی و الکترونیک)مددجویان با توجه به گروه سنی و شرایط آنها(تشکیل پرونده بهداشتی بر -(7مهارت تخصصی شماره)

 شرح مهارت:توانایی دانشجو در تشکیل پرونده بهداشتی برای مددجو با توجه به گروه سنی آنها

 
 

 تایی  استاد

  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت

 تاریخ
 

 دفعه
 

 نام بخش ععی  متوسط خوب عالی

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       
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 مشاوره تنظیم خانواده  -(8مهارت تخصصی شماره)

 شرح مهارت:توانایی دانشجو در انجام مشاوره تنظیم خانواده به مددجویان

 
 

 تایی  استاد

  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت
 

 تاریخ

 
 

 دفعه

 

 نام بخش ععی  متوسط خوب عالی

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       
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 آموزش اهمیت غربالگری سرطان دهانه رحم -(9مهارت تخصصی شماره)

 ورد اهمیت غربالگری سرطان دهانه رحم به مددجویان آموزش دهد.شرح مهارت:دانشجو باید بتواند در م

 
 

 تایی  استاد

  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت
 

 تاریخ

 
 

 دفعه

 

  ععی  متوسط خوب عالی

 نام بخش

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       
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  آموزش نحوه خودآزمایی پستان به عنوان غربالگری اولیه سرطان پستان -(11مهارت تخصصی شماره)

 شرح مهارت:دانشجو باید بتواند در مورد نحوه خودآزمایی پستان بعنوان غربالگری اولیه سرطان پستان آموزش دهد.
 

 تایی  استاد
  محل انجا  مهار  بتکیفیت مراق

 

 تاریخ

 
 

 دفعه

 

 نام بخش ععی  متوسط خوب عالی

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       
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 تلقیح واکسن-(11مهارت تخصصی شماره)

 ام دهد.مهارت:دانشجو باید بتواند کلیه مراحل قبل،حین و بعد از واکسیناسیون را به صورت اصولی با توجه به شرایط مددجو)و موارد استثناها(انجشرح  
 

 تایی  استاد
  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت

 

 تاریخ

 
 

 دفعه

 

 نام بخش ععی  متوسط خوب عالی

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       
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 ارزیابی سلامت مددجو)میانسالان و سالمندان( -(12مهارت تخصصی شماره)
 شرح مهارت:دانشجو باید بتواند سلامت مددجویان را ارزیابی نماید. 

 
 

 ستادتایی  ا

  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت
 

 تاریخ

 
 

 دفعه

 

  ععی  متوسط خوب عالی

 نام بخش

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       
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 وه کارکردن با زیج حیاتی)تکمیل و تفسیر آن(نح -(13مهارت تخصصی شماره)

 شرح مهارت:دانشجو باید بتواند زیج حیاتی را تکمیل و تفسیر نماید.
 
 

 تایی  استاد

  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت
 

 تاریخ

 
 

 دفعه

 

  ععی  متوسط خوب عالی

 نام بخش

 مشاه ه 1       

       2 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 5       
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 انجام غربالگری)ید سنجی نمک،کلر سنجی آب و ...( -(14مهارت تخصصی شماره)

 شرح مهارت:دانشجو باید بتواند غربالگری)یدسنجی نمک،کلر سنجی آب و ...(را انجام دهد. 
 
 

 تایی  استاد

  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت
 

 تاریخ

 
 

 دفعه

 

  ععی  متوسط خوب عالی

 نام بخش

 مشاه ه 1       

       2 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 5       
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 ارزیابی وضعیت بهداشتی مدارس)معاینات بالینی،آموزش و مشاوره و بهداشت محیط( -(15مهارت تخصصی شماره)

 ضعیت بهداشتی مدارس)معاینات بالینی،آموزش و مشاوره و بهداشت محیط(را ارزیابی کند.شرح مهارت:دانشجو باید بتواند و

 
 

 تایی  استاد

  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت

 تاریخ
 

 دفعه
 

 نام بخش ععی  متوسط خوب عالی

 مشاه ه 1       

انجا   1       

 مستقل

       2 

       3 

 تع اد کل 4       
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 تدوین و تنظیم پوستر یا یک رسانه آموزشی دیگر)گروهی(-(16هارت تخصصی شماره)م

 شرح مهارت:دانشجو باید بتواند به صورت گروهی پوستر تهیه نماید.

 

 تایی  استاد
  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت

 

 تاریخ

 
 

 دفعه

 

 نام بخش ععی  متوسط خوب عالی

انجا  به  1       

صور  

 گروهی

 تع اد کل 1       
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 بازدید منزل)فرایند پرستاری در منزل برای خانواده و ارائه گزارش کتبی( -(17مهارت تخصصی شماره)

 شرح مهارت:دانشجو قادر به انجام فرایند بازدید از منزل و مشکل گشایی خانواده باشد.

 
 

 تایی  استاد

  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت

 تاریخ
 

 دفعه
 

 نام بخش ععی  متوسط خوب عالی

 

 مشاه ه 1       

انجا   1       

 مستقل

       2 

 تع اد کل 3       
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 بازدید بهداشتی از اصناف -(18مهارت تخصصی شماره)

 شرح مهارت:دانشجو از اصناف مختلف زیر نظر کارشناس بهداشت  محیط و مدرس مربوطه بازدید انجام دهد.

 
 

 یی  استادتا

  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت
 

 تاریخ

 
 

 دفعه

 

 نام بخش ععی  متوسط خوب عالی

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظر مربی

 تع اد کل 3       
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 و آلودگی شپش و ...(غربالگری بیماری های شایع عفونی و غیر عفونی)فشارخون بالا،دیابت  -(19مهارت تخصصی شماره)

 را انجام دهد. شرح مهارت:دانشجو در منطقه موردنظر،غربالگری بیماری های شایع عفونی و غیر عفونی

 
 

 تایی  استاد

 

  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت
 

 تاریخ

 
 

 دفعه

 

  ععی  متوسط خوب عالی

 نام بخش

 
 

 مشاه ه 1      

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       
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 مهارت انجام مصاحبه -(21مهارت تخصصی شماره )

 شرح مهارت:دانشجو باید بتواند بر اساس اصول صحیح،مصاحبه با مددجو را انجام دهد.

 
 

 تایی  استاد

  ا  مهار محل انج کیفیت مراقبت

 تاریخ
 

 دفعه
 

  ععی  متوسط خوب عالی

 نام بخش

 مشاه ه 1       

انجا  زیر  1       

 نظر مربی

انجا   1       

 مستقل

 تع اد کل 3       
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 پرستاری بهداشت روان
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 برنامه حضور در بخش-1

 امضا مربی تاریخ جبران غیبت ساعت خروج ساعت ورود تاریخ روز

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

11      
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 ثبت آموزش های دریافت شده در بخش-2

 امتیاز( 1مورد از آموزش هایی را ک هنگام شرکت در ویزیت های آموزشی یا از مربی مربوطه دریافت کرده اید لیست نمایید)هرمورد  4حداقل 

 امضا آموزش دهنده ت شدهآموزش دریاف تاریخ ردیف
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 مصاحبه و اخذ شرح حال-3

 امتیاز(. 1مورد از مصاحبه هایی را که ناظر آن بوده اید در جدول لیست نمایید)هرمورد  2حداقل 

 امضا ناظر مصاحبه گر نام بیمار تاریخ ردیف
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 شده توسط دانشجو: آموزش های ارائه-4

 مورد از آموزش هایی را که طی دوره کاراموزی به بیمار خود یا خانواده  ارائه داده اید،قید کنید. 2حداقل 

 امتیاز(. 1مطالب ارائه شده را پیوست نمایید)هر مورد 

 امضا مربی موضوع آموزش گیرنده تاریخ ردیف

1     

2     

3     
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 نمره(.1لیست نمایید.)ECTمورد از مشاهدات خود را حین انجام  2:حداقل ECTمشاهده -5

 2 1 ردیف

   تاریخ

   نام بیمار

   تشخیص

   جلسات تجویز شده

   جلسات دریافت شده

   داروهای دریافتی

   ولتاژ

   مدت تشنج

   مشکلات حین درمان

   ECTامضا مربی یا مسئول 
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 ه طی دوره با آن آشنا شده در جدول ثبت نموده و به موارد خواسته شده پاسخ دهید.مورد از دارو هایی را ک 4حداقل -6

 :1داروی شماره 

  دسته دارویی

  اندیکاسیون دارو در بیمار

  دوز تجویز شده

  طول مدت دارو

  عوارض مورد انتظار

  عوارض مشاهده شده

  راهکار تیم درمان

  مراقبت های پرستاری

  فادهمنابع مورد است



 

90 
 

 

 :2داروی شماره 

  دسته دارویی

  اندیکاسیون دارو در بیمار

  دوز تجویز شده

  طول مدت دارو

  عوارض مورد انتظار

  عوارض مشاهده شده

  راهکار تیم درمان

  مراقبت های پرستاری

  منابع مورد استفاده
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 :3داروی شماره 

  دسته دارویی

  اندیکاسیون دارو در بیمار

  تجویز شدهدوز 

  طول مدت دارو

  عوارض مورد انتظار

  عوارض مشاهده شده

  راهکار تیم درمان

  مراقبت های پرستاری

  منابع مورد استفاده

 



 

92 
 

 

 :4داروی شماره 

  دسته دارویی

  اندیکاسیون دارو در بیمار

  دوز تجویز شده

  طول مدت دارو

  عوارض مورد انتظار

  عوارض مشاهده شده

  اهکار تیم درمانر

  مراقبت های پرستاری

  منابع مورد استفاده
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 یک نمونه از گزارش پرستاری بیماری که مراقبت آن را به عهده داشته اید در این قسمت ثبت نمایید.-7

 گزارش پرستاری اقدامات درمانی و دارویی تاریخ و شیفت
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 معرفی یک بیمار:-8

 نمره(.2اجتماعی بیمار را بررسی و همراه با فرایند پرستاری به لاگ بوک پیوست نمایید)-روانی-ستیبر اساس فرم بررسی زی

 

 

 مورد(:2گزارش کار روزانه)-9

 مورد گزارش کاری دوره کاراموزی تهیه کرده و همراه لاگ بوک به مربی خود تحویل دهید.2
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 مهارت های ارتباطی:-11

 نمره(.2مار بر اساس شکل زیر به لاگ بوک پیوست کرده و تکنیک های مورد استفاده را مشخص نمایید)متن کامل مصاحبه خود را با بی

 هدف کلی:

 اهداف ویژه:

 نتیجه گیری:

 تجزیه و تحلیل ارتباط بیمار تکنیک مورد استفاده و هدف کاربرد آن ارتباط کلامی و غیر کلامی  بیمار ارتباط کلامی و غیر کلامی دانشجو
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 فرم ارزشیابی عمومی دانشجو در بخش روان پزشکی-11

 نمره(.4ابتدا دانشجو خود ارزیابی انجام میدهد و سپس مربی فرم را تکمیل مینماید)

 نظر مربی ضعیف متوسط خوب خیلی خوب موارد ارزشیابی

      رعایت نظم،انضباط و وقت شناسی

      آراستگی ظاهر

      پذیری و فعال بودن در بخش مسئولیت

      انتقاد پذیری و تلاش برای اصلاح رفتار

      ارتباط مناسب با مربی،پرسنل بخش و دیگران

      شرکت در گزارش تعویض شیفت

      مشارک فعال در آموزش ها/بحث گروهی

      تطابق با بخش-کنترل و تسلط بر هیجانات خود

      شغلیرعایت سلسله مراتب 
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 نمره(:4فعالیت های اختصاصی و ضروری در بخش روان پزشکی)-12

تاریخ و  عملکرد مهارت
 نحوه اجرا

 امضای مربی

ارتباط درمانی را 
بطور صحیح شروع 

  و حفظ میکند.

 پذیرش محیط و بیماران-1

 ایجاد اعتماد.-معرفی خود-آشنایی با مددجو-2

مانند احترام،همدلی،صداقت،توجه،گرمی و صمیمیت مناسب برای استفاده از اصول ارتباط درمانی -3
 تعامل با بیمار

 استفاده از مهارت های گوش دادن فعالانه-4

 توجه به نیاز های جسمی و روانی بیمار و در نظر گرفتن وضعیت زندگی او-5

ورزش و -طراحب فعالیت های مناسب و تشویق بیمار برای اجرای آن با همکاری خود)مانند بازی-6
 سرگرمی مناسب(.

 توجه به ارتباط غیر کلامی بیمار مانند زبان بدن،تن صدا و ... .-7

 دادن فرصت به بیمار برای بیان احساسات نا خوشایند یا ناراحت کننده و یا خوشایند.-8

 ثبت و تجزیه و تحلیل رفتار کلامی و غیر کلامی.-9

 ط بعدی.استفاده از نتایج تجزیه و تحلیل برای ارتبا-11
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دستورات دارویی را 

از روی کاردکس 

  نمایداجرا و ثبت می

 کنترل کاردکس دارویی با پرونده-1

 آماده کردن و اجرای روش صحیح داروهای خوراکی بر اساس اصول صحیح.-2

 کنترل بیمار از نظر عوارض دارویی و ارائه مداخلات و آموزش های مناسب.-3

 رعایت نکات لازم.تزریق داروی طولانی اثر با -4

  

بررسی کاملی از 
وضعیت بیمار 

تعیین شده بعمل 
ات خمی آورد و مدا

مناسب را طراحی و 
 اجرا مینماید.

 بررسی روزانه و ثبت وضعیت روانی با استفاده از اصطلاحات روانپزشکی.-1

 بررسی و توجه به نیاز های فیزیولوژیک)خواب،اشتها،اجابت مزاج و ...(-2

 احتمال آسیب به خود و دیگران.جام مداخله در بررسی و ان-3

 بررسی علائم حیاتی،قد،وزن و معاینات فیزیکی و نتایج آزمایشگاهی.-4

 بررسی وضعیت بهداشتی و انجام مراقبت های لازم-5

 طراحی،اجرا و ارزشیابی مداخلات مناسب.-6

  

به بیمارآموزش 
های لازم را ارائه 

 میدهد.

 و بهداشت فردیآموزش مراقبت از خود -1

 عوارض دارویی-2

 ارتباط بین فردی-3

 مقررات بخش-4
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 جدول نمرات کاراموزی

 نمره دانشجو نمره ارزشیابی موارد ارزشیابی

  2 فرایند پرستاری

  1 گزارش پرستاری

  2 مطالعه دارویی

  2 مصاحبه با بیمار

  1 گزارش کار روزانه

  4 امتیازات کاراموزی

  8 بیفرم ارزشیا

  22 نمره کل
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 انتظارات یادگیری و نیاز های شما چه بوده است و تا چه حد براورده شده است؟-13

 ثبت خاطرات و تجربیات شاخص بالین

 

 

 تاریخ:-امضای مربی         تاریخ:                                                                                                       -امضای دانشجو



 

101 
 

 پرستاری مراقبتهای ویژه
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 مهارت های تخصصی

 

 

 

 اندازه گیری فشار ورید مرکزی -(1مهارت تخصصی شماره)

 شرح مهارت:توانایی دانشجو در انجام اندازه گیری فشار ورید مرکزی

 
 

 تایی  استاد

  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت
 

 تاریخ

 
 

 دفعه

 

 نام بخش عی ع متوسط خوب عالی

 

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       
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 سازی تخت عمل بازماده آ -(2مهارت تخصصی شماره)

 بازشرح مهارت:توانایی دانشجو در آماده سازی تخت عمل 

 
 

 تایی  استاد                                  

  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت
 

 تاریخ

 
 

 دفعه

 

  ععی  متوسط خوب عالی

 نام بخش

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       
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 اشتقاقیEKG تهیه-(3مهارت تخصصی شماره)

 اشتقاقیEKG شرح مهارت:توانایی دانشجو در تهیه 
 
 

 تایی  استاد

  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت
 

 تاریخ

 
 

 دفعه

 

 نام بخش ععی  متوسط خوب عالی

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       
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 chest tubeمراقبت از -(4مهارت تخصصی شماره)
 chest tubeشرح مهارت:توانایی دانشجو در مراقبت از 

 
 

 تایی  استاد

  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت
 

 تاریخ

 
 

 دفعه

 

 نام بخش ععی  وسطمت خوب عالی

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       
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 Arterial Lineمراقبت از -(5مهارت تخصصی شماره)

 Arterial Lineشرح مهارت:توانایی دانشجو در مراقبت از 

 
 

 تایی  استاد

  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت
 

 تاریخ

 
 

 دفعه

 

 نام بخش ععی  متوسط خوب عالی

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       
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 پرایم کردن دستگاه همو دیالیز -(6تخصصی شماره)مهارت 

 شرح مهارت:توانایی دانشجو در پرایم کردن دستگاه همو دیالیز

 

 تایی  استاد
  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت

 تاریخ
 

 دفعه
 

  ععی  متوسط خوب عالی

 نام بخش

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       
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 وصل کردن بیمار به دستگاه همودیالیز -(7مهارت تخصصی شماره)

 شرح مهارت:توانایی دانشجو در وصل کردن بیمار به دستگاه همودیالیز

  کیفیت مراقبت تایی  استاد

 محل انجا  مهار 
 

 تاریخ
 

 دفعه
 

 ععی  متوسط خوب عالی

       
 

 1  
 مشاهده

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       
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 مانیتورینگ بیمار حین انجام دیالیز -(8مهارت تخصصی شماره)

 ی دانشجو در مانیتورینگ بیمار حین انجام دیالیزشرح مهارت:توانای

 
 

 تایی  استاد

  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت

 تاریخ
 

 دفعه
 

 نام بخش ععی  متوسط خوب عالی

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       
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 جدا کردن بیمار از دستگاه دیالیز -(9مهارت تخصصی شماره)

 شرح مهارت:توانایی دانشجو در جداکردن بیمار از دستگاه دیالیز

 

 تایی  استاد
  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت

 تاریخ
 

 دفعه
 

 نام بخش ععی  متوسط خوب عالی

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       
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 آماده سازی دستگاه الکتروشوک برای استفاده -(11مهارت تخصصی شماره)

 ه نماید.شرح مهارت:دانشجو باید بتواند دستگاه الکتروشوک را برای استفاده آماد
 
 

 تایی  استاد                                  

  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت

 تاریخ
 

 دفعه
 

 نام بخش ععی  متوسط خوب عالی

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       
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 استفاده از دستگاه الکتروشوک -(11مهارت تخصصی شماره)

 شرح مهارت:دانشجو باید بتواند از دستگاه الکتروشوک استفاده نماید.
 
 

 تایی  استاد

  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت

 تاریخ
 

 دفعه
 

 نام بخش ععی  متوسط خوب عالی

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       
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 احیا قلبی ریوی پایه -(12مهارت تخصصی شماره) 

 شرح مهارت:دانشجو باید بتواند کلیه مراحل احیا قلبی ریوی پایه را انجام دهد.

 
 

 دتایی  استا

  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت
 

 تاریخ

 

 دفعه
 

 نام بخش ععی  متوسط خوب عالی

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل

       2 

       3 

 تع اد کل 8       
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 ادیر دقیق انفوزیون داروها ی رایج در بخش های ویژهتنظیمرمق -(13مهارت تخصصی شماره)

 شرح مهارت:دانشجو باید بتواند مقادیر دقیق انفوزیون داروها ی رایج در بخش های ویژه را بطور دقیق تنظیم نماید.
 
 

 تایی  استاد

  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت
 

 تاریخ

 
 

 دفعه

 

 نام بخش ععی  متوسط خوب عالی

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       
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 ت های ویژه نوزادانپرستاری کودکان و مراقب
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 مهارت های تخصصی

 

 

 اندازه گیری انواع نبض-(1مهارت تخصصی شماره)

 رادیال،فمورال و اپیکال و ...( در کودکان و نوزادانشرح مهارت:توانایی دانشجو در انجام اندازه گیری انواع نبض)

 
 

 تایی  استاد

  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت

 تاریخ
 

 دفعه
 

 نام بخش ععی  متوسط خوب عالی

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       
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 اندازه گیری درجه حرارت بدن–( 2مهارت تخصصی شماره)

ودکان و سنجش درجه شرح مهارت:توانایی دانشجو برای اندازه گیری درجه حرارت زیر بغلی،مقعدی و دهانی و با استفاده از دما سنج معمولی و دیجیتالی مخصوص ک

 ر پوستی در نوزادانحرارت با سنسو
 
 

 تایی  استاد

  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت
 

 تاریخ

 
 

 دفعه

 

 نام بخش ععی  متوسط خوب عالی

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       
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 اندازه گیری تنفس کودک و شیرخوار–( 3مهارت تخصصی شماره)

 شرح مهارت:توانایی دانشجو در اندازه گیری تنفس کودک و شیرخوار
 
 

 تایی  استاد

  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت

 تاریخ
 

 دفعه
 

 نام بخش ععی  متوسط خوب عالی

 مشاه ه 1       

       2 

 انجا  زیر 1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       
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 اندازه گیری فشارخون-(4مهارت تخصصی شماره)

 شرح مهارت:توانایی دانشجو در اندازه گیری فشار خون
 
 

 تایی  استاد

  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت

 تاریخ
 

 دفعه
 

 نام بخش ععی  متوسط خوب عالی

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       
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 اندازه گیری اشباع اکسیژن با دستگاه پالس اکسی متری -(5مهارت تخصصی شماره)

 توانایی دانشجو در اندازه گیری اشباع اکسیژن با دستگاه پالس اکسی متری شرح مهارت:
 

 تایی  استاد
  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت

 تاریخ
 

 دفعه
 

 نام بخش ععی  متوسط خوب عالی

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 ستقلم
       2 

       3 

 تع اد کل 8       
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 مهارت استفاده از محدودکننده ها برای کودکان و نوزادان-(6مهارت تخصصی شماره)

 شرح مهارت:توانایی دانشجو در مهارت استفاده از محدودکننده ها برای کودکان و نوزادان
 

 تایی  استاد
 

 

  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت

 ختاری
 

 دفعه
 

 نام بخش ععی  متوسط خوب عالی

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل

       2 

       3 

 تع اد کل 8       
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 حمام در تخت-حمام نوزاد و کودک-(7مهارت تخصصی شماره)

 حمام در تخت-ی دانشجو در حمام نوزاد و کودکشرح مهارت:توانای

 
 

 تایی  استاد

  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت
 

 تاریخ

 
 

 دفعه

 

 نام بخش ععی  متوسط خوب عالی

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       
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 بهداشت مادران در بخش نوزادان و رومینگ این-بهداشت و نظافت وسایل تغذیه نوزادان-بهداشت و نظافت انکوباتور-(8مهارت تخصصی شماره)

 بخش نوزادان و رومینگ اینبهداشت مادران در -بهداشت و نظافت وسایل تغذیه نوزادان-بهداشت و نظافت انکوباتورشرح مهارت:توانایی دانشجو در 

 
 

 تایی  استاد

  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت

 تاریخ
 

 دفعه
 

 نام بخش ععی  متوسط خوب عالی

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 کلتع اد  8       



 

124 
 

 

 

 

 

 استعمال مقعدی داروها و استفاده از پماد ها-(9مهارت تخصصی شماره)

 استعمال مقعدی داروها و استفاده از پماد هاشرح مهارت:توانایی دانشجو در 

 
 

 تایی  استاد

  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت

 تاریخ
 

 دفعه
 

 نام بخش ععی  متوسط خوب عالی

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       
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ختر و راری برای نوزاد و شیرخوار)ددر کودکان،روش استفاده از کیسه اد جمع آوری نمونه ادرار برای کشت و حساسیت به روش تمیز-(11مهارت تخصصی شماره)

 مع آوری نمونه مدفوعجپسر(،

دراری برای نوزاد و اجمع آوری نمونه ادرار برای کشت و حساسیت به روش تمیز در کودکان،روش استفاده از کیسه شرح مهارت:توانایی دانشجو  برای 

 مع آوری نمونه مدفوعجشیرخوار)دختر و پسر(،

 
 

 تایی  استاد

  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت

 تاریخ
 

 دفعه
 

 نام بخش ععی  متوسط خوب عالی

 مشاه ه 1       

       2 

       3 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

انجا   1       

 مستقل
       2 

 تع اد کل 7       
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 ایش انفوزیون داخل وریدیمهارت شروع انفوزیون داخل وریدی در کودک و شیرخوار و مهارت پ-(11مهارت تخصصی شماره)

 مهارت شروع انفوزیون داخل وریدی در کودک و شیرخوار و مهارت پایش انفوزیون داخل وریدیشرح مهارت:توانایی دانشجو برای 
 
 

 تایی  استاد

  دفعه تاریخ محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت

 نام بخش ععی  متوسط خوب عالی

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       
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 مهارت تعویض سرم و ست سرم داخل وریدی در کودک و شیرخوار-(12مهارت تخصصی شماره)

 ی در کودک و شیرخوارمهارت تعویض سرم و ست سرم داخل وریدشرح مهارت:توانایی دانشجو در 

 
 

 تایی  استاد

  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت

 تاریخ
 

 دفعه
 

 نام بخش ععی  متوسط خوب عالی

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل

       2 

       3 

 تع اد کل 8       
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 TPNمهارت مراقبت از -(13مهارت تخصصی شماره)

 TPNشرح مهارت:توانایی دانشجو برای مهارت مراقبت از 

 
 

 تایی  استاد

  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت

 تاریخ
 

 دفعه
 

 نام بخش ععی  متوسط خوب عالی

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       



 

129 
 

 

 

 

 I/Oثبت و اندازه گیری  -(14مهارت تخصصی شماره)

 I/Oشرح مهارت:توانایی دانشجو برای مهارت ثبت و اندازه گیری 

 

 تایی  استاد
  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت

 تاریخ
 

 دفعه
 

 نام بخش  ععی متوسط خوب عالی

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       
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 برای کودکEKGانجام   -(15مهارت تخصصی شماره)

 EKGشرح مهارت:توانایی دانشجو برای انجام 

 

 دتایی  استا
  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت

 تاریخ
 

 دفعه
 

 نام بخش ععی  متوسط خوب عالی

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       
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ی استفاده از روش های غیر دارویی تسکین درد از قبیل ماساژ،پرت کردن حواس،استفاده از ساکروز در نوزادان،استفاده از مهارت ها -(16مهارت تخصصی شماره)

 پستانک و پوزیشن مناسب

دان،استفاده از پستانک و استفاده از روش های غیر دارویی تسکین درد از قبیل ماساژ،پرت کردن حواس،استفاده از ساکروز در نوزاشرح مهارت:توانایی دانشجو برای 

 پوزیشن مناسب
 

 تایی  استاد
  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت

 تاریخ
 

 دفعه
 

 نام بخش ععی  متوسط خوب عالی

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       
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 دادن اکسیژن از طریق کانولا،ماسک صورت،اکسی هود و چادر  -(17مهارت تخصصی شماره)

 دادن اکسیژن از طریق کانولا،ماسک صورت،اکسی هود و چادرشرح مهارت:توانایی دانشجو برای 
 

 تایی  استاد
  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت

 تاریخ
 

 دفعه
 

 نام بخش ععی  متوسط خوب عالی

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       
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 مهارت کار با انکوباتور  -(18مهارت تخصصی شماره)

 شرح مهارت:توانایی دانشجو برای کار با انکوباتور
 

 تایی  استاد
  دفعه تاریخ محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت

 نام بخش ععی  متوسط خوب عالی

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       



 

134 
 

 

 

 

 مهارت کار با دستگاه وارمر نوزاد  -(19مهارت تخصصی شماره)

 شرح مهارت:توانایی دانشجو برای مهارت کار با دستگاه وارمر نوزاد
 

 تایی  استاد
  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت

 تاریخ
 

 دفعه
 

  ععی  متوسط خوب عالی

 نام بخش

 مشاه ه 1        

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       
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 معده ای برای شیرخوار و کودک-گذاشتن لوله بینی  -(21مهارت تخصصی شماره)

 معده ای برای شیرخوار و کودک-شرح مهارت:توانایی دانشجو برای گذاشتن لوله بینی
 

 تایی  استاد
  انجا  مهار  محل کیفیت مراقبت

 تاریخ
 

 دفعه
 

 نام بخش ععی  متوسط خوب عالی

 مشاه ه 1       

       2 

انجا   1       

زیرنظر 

 مربی

انجا   1       

 مستقل

 تع اد کل 4       
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  تغذیه با گاواژ  -(21مهارت تخصصی شماره)

 زاد و کودکشرح مهارت:توانایی دانشجو برای تغذیه با گاواژ برای نو
 
 

 تایی  استاد

  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت

 تاریخ
 

 دفعه
 

 نام بخش ععی  متوسط خوب عالی

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       
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 آماده کردن شیر مصنوعی،تغذیه نوزاد با سر شیشه -(22خصصی شماره)مهارت ت

 شرح مهارت:توانایی دانشجو در آماده کردن شیر مصنوعی و تغذیه نوزاد با سرشیشه
 
 

 تایی  استاد

  محل انجا  مهار  کیفیت مراقبت

 تاریخ
 

 دفعه
 

 نام بخش ععی  متوسط خوب عالی

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       
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 مهارت قطع انفوزیون داخل وریدی  -(23مهارت تخصصی شماره)

 شرح مهارت:توانایی دانشجو برای قطع انفوزیون داخل وریدی
 
 

 تایی  استاد

  ل انجا  مهار مح کیفیت مراقبت

 تاریخ
 

 دفعه
 

 نام بخش ععی  متوسط خوب عالی

 مشاه ه 1       

       2 

انجا  زیر  1       

 نظرمربی

 
 

       2 

       3 

انجا   1       

 مستقل
       2 

       3 

 تع اد کل 8       



 

139 
 

 

 نقد نظرات اساتید مربوطه در خصوص عملکرد فراگیر:

 

 

 

 

 

 نقطه نظرات فراگیر در خصوص دوره کاراموزی:
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 شرکت در کارگاههای مدون دانشکده

 ردی  اسامی کارگاههای برگاار ش ه می باش   EDOمورد تایی  نمی باش   EDOمورد تایی  

 1 آشنایی با مخاطرات شغلی  

 2 ایمنی مددجو  

 3 آموزش به مددجو و خانواده  

 4 نقش پرستاران در پدافند غیر عامل  

 5 مهارتهای زندگی  

 6 بیمارستان عفونت در بیماران وکنترل   

  :) به عدد و حروف(نمره کسب شده در آزمون فاینال

 EDOمهر و تایی  م یر                    مهر و امضای م یرگروه                                                                                    

 )تکمیل بودن لاگ بوک مورد تایید است(                       
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  باآرزوی موفقیت

 دانشکده پرستاری و مامائی زنجان

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


