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 مقدمه

 

.این لاگ بوک در واقع یک دفترچه سااد  برا  بت  فاالت  اای  اسا   ه داجوادو در محتم زمو خاا  هود به اجدار م  رساج     

دفترچه ساااهتار مواادصاا  دارد  ه بیور دقت  مواادی م  جدای  ا  داجواادو اجتچار اجدار چه فاالت  اا  یاد چتر  و به چه  

تا اداجدار دا . این ابزار زمو خا  به داجوادو  دک م       ه ا  ابت ا  خرود دور  زمو خ ک  ل اجتچارات   ه لا ر اس  برا    

رد  سا د را ب اج  ودر راستا  برزورد  سا   ز  بر طت  خرایم و موقات  زمو خ   ه در ز  رسات   به خایتتی  مورد جچر برزو 

قرار دارداق ار جدای .این ابزار به داجودو این امکا  را م  دا   ه چار اا  یادچتر  تدرب  راا  مواا   کادکار  در اجدار و اجدار 

یت  فرد جاظر )اعم ا پرستار یا استاد بالت   (برساج . به علاو ک این ابزار به متاتلل سایر  جدود  و چاراج   ار یک ا  چام ا را به تا  

داجواادو  دک م       ه جلاق قوو وفااای هوی  را داجتااته و هود به دجتان رفع جلاق فااای و تلوی  جلاق قوو باخاا . در  

 .ا یار داج  زموهتی  به دس  یافته باخ ج ای کتکدتل این ابزار تایت   بر خایتتی  اس   ه داجوک   اجتچار دارد داجودو در 
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 راهنمای استفاده از لاگ بوک

 قابل توجه اساتید 

    ما یر چرو  یاا متاابون برجامه بای  در ابت ا  ورود فراچتر کلاگ بوک را به او تحویل داد  ودر مورد جحو  و اادت  تکدتل لاگ بوک

 توفتح  اف  ارایه دا . 

    فراچترا  را بلافاصله پس ا  اجدار تایت  و ج   رعای  قاجو ک ا  تایت  فاالت  اای   ه م و  یاد  ا  اجدار زج ا اسااتت  بای  فاالت

 چاخته یا هودخا  زجرا مواا   جکرد  اج  ج اً هودار      .

 خته تایت  خود .در غتاب اساتت  فاالت  اجدار خ   بای  توسم بالاترین رد  مامای   ه در ا یار اجدار فاالت  حضور دا 

     م یر چرو  به ادرا  اعضاا  چرو  زمو خا  بای  لاگ بوک فراچترا  را )بر طت  برجامه تاتتن خا   دو بار درترر (بررس   رد  و به

 ایوا  فت بک م اسب فرد  و در صورو لزورک جدا  ب ا   وا  جچراو زج ا جتز زچا  خوج .

   زج ا اسکن ت ته خود تا ادوار  جتده الکتروجتک ز  اا ج   امور زمو خ  در ب تر اسا  در  ما  بررسا  دور  ا  لاک بوک اا ا  

 .دسترس باخ 
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 قابل توجه فراگیران      

 

 . تکدتل لاگ بوک ا  خرود دور   ارزمو   / ارور   الزام  اس 

 . داج  زموهتی  فراچترا  م وق به تکدتل و تایت  توسم م یر چرو  زمو خ  مربوطه م  باخ 

 .    فراچتر بای  بلافاصله پس ا  اجدار فاالت  جتت  به بت  مودصاو عدلکرد و تایت ز  اق ار 

   لاگ بوک را در تدار اوقاو ادرا  داخته باخت  تا در موقع فرورو جتت  به بت  اطلاعاو اق ار جدایت  وا  هیا در بت  اطلاعاو جلوچتر

 خود.

 م یر چرو  یا متبون برجامه لاگ بوک را به دفتر زمو ش چرو  تحویل دا . فراچتر بای  طت  برجامه اعلار خ   ا  طرف 

   در م ت   ه لاگ بوک ج   بررس  چرو  زمو خ  در اهتتار اعضا  چرو  اس  فرا تربای  ف رس  اق اماو را در جا  دییر  بت   رد

 و بلافاصله پس ا  دریاف  مد دلاگ بوک اطلاعاو را در ز  وارد    .

 ی  در  ما  ارایه فت بک توسم م یر چرو  یا م یر برجامه جچراو و را  حل اا  هود را ارایه دا فراچتر با

 82ک53ک53ک88ک55ک53ک08ف رس    اا  اا 
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 مـامـائـی فـرم تائیـد مـدیر گـروه رشتـه کارشنـاسی  

نیمسال تحصیلی    محل مهر و امضاء ردیف نیمسال تحصیلی   محل مهر و امضاء  ردیف 

  

 جتدتان اون .....................

 

5 

 جتدتان اون ..................... 
1 

  

 جتدتان دور.....................

 

6 

 جتدتان دور..................... 
2 

  

 جتدتان اون .....................

 

7 

 جتدتان اون ..................... 
3 

  

 جتدتان دور.....................

 

8 

 جتدتان دور ..................... 
4 
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 فهرست فعالیتهای دانشجویان مامایی در کار آموزی

 (28)کد درس  بارداری طبیعی
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مورد اجدار( ادرا  با زمو خ ا  لا ر  13مورد مواا   و  3هاجم باردار طتتا  ) 02خرح حان وار یاب  رواج  واجتداع  و فتزیک   چرفتن -(1) م ارو تدصص  خدار 

 وزخ ای  مدتصر باموارد غتر طتتا 

مورد اجدار( ادرا  با زمو خ ا  لا ر وزخ ای  مدتصر باموارد غتر طتتا ک  13مورد مواا   و  3چرفتن  خرح حان وار یاب  رواج  واجتداع  و فتزیک  )خرح م ارو  

هاجم  02 در تدویز دارواا  مدا  ولا ر حتن باردار و  اجدار ماای او  امل فتزیک  اعضای  مدتلی ب   ) قلبک ریهک تترویت  زجد ک  لتهک پتتا ک اج ام ا  تحتاج (

  باردار طتتا 

اه
دف

 

 محل اجدار م ارو ترر تاریخ
  تفت  اجدار م ارو

 تایت  استاد
 عال  هوب متوسم فاتی

1         

2         

3         

4         

5         

6         

7         

8         

9         

11         

11         
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مورد اجدار( ادرا  با زمو خ ا  لا ر  13مورد مواا   و  3هاجم باردار طتتا  ) 02چرفتن  خرح حان وار یاب  رواج  واجتداع  و فتزیک   -(1) م ارو تدصص  خدار 

 وزخ ای  مدتصر باموارد غتر طتتا 

مورد اجدار( ادرا  با زمو خ ا  لا ر وزخ ای  مدتصر باموارد غتر طتتا ک  13مورد مواا   و  3چرفتن  خرح حان وار یاب  رواج  واجتداع  و فتزیک  )خرح م ارو  

هاجم  02 در تدویز دارواا  مدا  ولا ر حتن باردار و  دار ماای او  امل فتزیک  اعضای  مدتلی ب   ) قلبک ریهک تترویت  زجد ک  لتهک پتتا ک اج ام ا  تحتاج (اج

 باردار طتتا 

اه
دف

 

 محل اجدار م ارو ترر تاریخ
  تفت  اجدار م ارو

 تایت  استاد
 عال  هوب متوسم فاتی

11         

12         

13         

14         

15         

16         

17         

18         

19         

21         
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 جوب ( 1-0)ح اقل  باردار  در ز مایواو  درهواس :1م ارو تدصص  خدار 

ا ز مایو ا  و سوجوچراف  ی اساس جواب ا  ز مای  راا دای  صحتح بر تفتتر وک باردار  در سوجوچراف ک  U/A,U/C  درهواس خرح م ارو 

  ار یاب  ج تن

اه
دف

 

 محل اجدار م ارو ترر تاریخ
  تفت  اجدار م ارو

 تایت  استاد
 عال  هوب متوسم فاتی

1         

2         

3         

4         

5         

6         

7         

8         

9         

11         
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 (جوب  1-0 ح اقل) و  NST  مواا   و اجدار 1م ارو تدصص  خدار 

  جتایج راا دای  صحتح بر اساس تفتتر وو تتت ا  حر   ج تن  زمو ش وتوفتح کRoll over testک  NSTمواا   و اجدار  خرح م ارو 

اه
دف

 

 محل اجدار م ارو ترر تاریخ
  تفت  اجدار م ارو

 تایت  استاد
 عال  هوب متوسم فاتی

1         

2         

3         

 
 

 ارایه زمو خ ا  مدتلی دورا  باردار  در دو موفود مدتلی )در  لاس یا فرد ( ح اقل دو مورد: 1م ارو تدصص  خدار 

و ت ته یک  مواور  با    و خوار ک ارایه زمو خ ا  مدتلی دورا  باردار  در دو موفود مدتلی )در  لاس یا فرد ( ح اقل دو مورد خرح م ارو 

 پوستر یا پدفل  زمو خ 

اه
دف

 

 محل اجدار م ارو ترر تاریخ
  تفت  اجدار م ارو

 تایت  استاد
 عال  هوب متوسم فاتی

1         

2         
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  ه مرب  تاتتن  رد خر   در جلتاو پرس  وپاسخ رو اجه با زمادچ  قتل  ومیالاه متاحث جچر  : 1م ارو تدصص  خدار 

 خر   در جلتاو پرس  وپاسخ رو اجه با زمادچ  قتل  ومیالاه متاحث جچر   ه مرب  تاتتن  رد :خرح م ارو 

اه
دف

 

 محل اجدار م ارو ترر تاریخ
  تفت  اجدار م ارو

 تایت  استاد
 عال  هوب متوسم فاتی

1         

2         

3         
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 فعالیتهای دانشجویان مامایی در کار آموزیفهرست 

 (48 کد درس)و کودک وتنظیم خانواده   بهداشت باروری و مادر 
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 ت چتم هاجواد   مهارت تخصص

 مورد( 8و تفتتر ز  ) اجدار اسدتر دااجه رحم شرح مهارت:

اه
دف

 

 محل اجدار م ارو ترر تاریخ
  تفت  اجدار م ارو

 تایت  استاد
 عال  هوب متوسم فاتی

1 
 

 
       

2 
 

 
       

 
 ت چتم هاجواد  م ارو تدصی 

 مورد(  0زمو ش فرد  یا چروا  و ادار   لاس ا  ت چتم هاجواد  )  خرح م ارو 

 مورد( 1)  ت ته پدفل  ک بو ل  یا پوستر زمو خ  در ت چتم هاجواد -

اه
دف

 

 محل اجدار م ارو ترر تاریخ
  تفت  اجدار م ارو

 تایت  استاد
 عال  هوب متوسم فاتی

1 
        

2 
        

3 
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 م ارو تدصی  ت چتم هاجواد 
 مورد( 3) خرح م ارو ارایه اجواد روش اا  ت چتم هاجواد  )قرص هورا  ک اج ورکزمیونکزیود (با اجدار ماای او ودرهواس  ز مایواو لا ر

فع
د

 

 تایت  استاد  تفت  اجدار م ارو محل اجدار م ارو ترر تاریخ
 عال  هوب متوسم فاتی

1         

2         

3         

4         

5         

6         

7         

8         

9         

11         

  



16 
 

 
 

 

 م ارو تدصی ت چتم هاجواد 

 مورد( 0) و هارج  رد  ایود  مورد( 0) خرح م ارو چاارد  زیود 

اه
دف

 

 محل اجدار م ارو ترر تاریخ
  تفت  اجدار م ارو

 تایت  استاد
 عال  هوب متوسم فاتی

1 
 

 
       

2 
 

 
       

3 
 

 
       

4 
 

 
       

5         
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 بد  وا تت استو  م ارو تدصی 

بکارچتر   جدتر  سرد در استفاد  ا  وا تن ااوبکارچتر  اصون زسیتتک ب  یار اجدار وا تت استوجتکارچتر  ختو  صحتح تدویز و   خرح م ارو 

 تزری  اجواد وا تن

اه
دف

 

 محل اجدار م ارو ترر تاریخ
  تفت  اجدار م ارو

 تایت  استاد
 عال  هوب متوسم فاتی

1 
        

2 
        

3 
        

 
 

  بد  وا تت استو مهارت تخصص

 مورد( 0تدویز و تزری  وا تن  زا  برا  مادر باردار)  شرح مهارت:

اه
دف

 

 محل اجدار م ارو ترر تاریخ
  تفت  اجدار م ارو

 تایت  استاد
 عال  هوب متوسم فاتی

1 
 

 
       

2 
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 وا تت استو  م ارو تدصی 

 مورد 1مورد وا تن برا   ود ا  ا  ار جود وا تن  6خرح م ارو تدویز و تزری  

اه
دف

 

 محل اجدار م ارو ترر تاریخ
  تفت  اجدار م ارو

 تایت  استاد
 عال  هوب متوسم فاتی

1         

2         

3         

4         

5         

6         
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 وا تت استو بد   م ارو تدصی 

 0) برجامه ریز  وا تت استو  براساس فواصل و جود وا تن برا   ود    ه برجامه وا تت استو  هود را درس  و به موقع زغا  جکرد  اس  خرح م ارو 

 مورد(

اه
دف

 

 محل اجدار م ارو ترر تاریخ
  تفت  اجدار م ارو

 تایت  استاد
 عال  هوب متوسم فاتی

1 
 

 
       

2 
 

 
       

 
 
 

 بد  وا تت استو  م ارو تدصی 

 تودتی و اجرا  صحتح تفاوو در تدویز مل ار و جود وا تن در  ود ا  و بر رچتالا -تودتی موارد م ع اجدار وا تت استو  خرح م ارو 

اه
دف

 

 محل اجدار م ارو ترر تاریخ
  تفت  اجدار م ارو

 تایت  استاد
 عال  هوب متوسم فاتی

1 
 

 
       

2 
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 سان 3بد  مراقت  ا   ود ا   یر  م ارو تدصی 

 مورد( 5توکتل پروج   برا  مراجاه       ج ی  ) خرح م ارو 

اه
دف

 

 محل اجدار م ارو ترر تاریخ
  تفت  اجدار م ارو

 تایت  استاد
 عال  هوب متوسم فاتی

1 

 

 

       

2 

 

 

       

3 
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 سان 3م ارو تدصی  بد  مراقت  ا   ود ا   یر 

برجامه ریز  برا  فواصل و  در  ارو مدصوصترستم درس  م ح   رخ   ک   و دور سر  ود ا  ب حو صحتحتو ین و   و اج ا   چتر  ق خرح م ارو 

مادر و داد  توصته اا  لا ر و احتاجا ارجاد لا ر به  تودتی اجحرافاو ا  رخ  م اسب و پتیتر  عل  ز  با اجدار مصاحته باو رخ   مراجاه ج   پای 

 مورد( 12)  پزخک

اه
دف

 

 محل اجدار م ارو ترر تاریخ
  تفت  اجدار م ارو

 تایت  استاد
 عال  هوب متوسم فاتی

1         

2         

3         

4         

5         

6         

7         

8         

9         

11         
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 سان 3م ارو تدصی   بد  مراقت  ا   ود ا   یر 

 مورد 1زمو ش تغایه با ختر  دک  در  مورد ( 5زمو ش ختردا  ا  پتتا  ) خرح م ارو 

اه
دف

 

 محل اجدار م ارو ترر تاریخ
  تفت  اجدار م ارو

 تایت  استاد
 عال  هوب متوسم فاتی

1 
        

2 
        

3 
        

4 
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 سان 3م ارو تدصی   بد  مراقت  ا   ود ا   یر 

 مورد(1تودتیکاجدار برجامه مراقتت  و زمو ش در موارد اس انک بتدار  ت فت ک برفک ک اف  ق   هو  و تب )ار   ار  خرح م ارو 

اه
دف

 

 محل اجدار م ارو ترر تاریخ
  تفت  اجدار م ارو

 تایت  استاد

 عال  هوب متوسم فاتی

1         

2         

3         

4         

5         
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 سان 3م ارو تدصی   بد  مراقت  ا   ود ا   یر 

 مورد( 0سان )  0زمو ش تغایه صحتح  ودک بالا  و مورد (  0مورد( تا دوسالی  ) 0خرح م ارو زمو ش تغایه تکدتل  تا یکتالی  )

اه
دف

 

 محل اجدار م ارو ترر تاریخ
  تفت  اجدار م ارو

 تایت  استاد
 عال  هوب متوسم فاتی

1         

2         

3         

4         

5         

6         
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 م ارو تدصی   بد  مراقت  مادر باردار

 ح اقل مورد(0توکتل پروج   برا  مراجاه     چا  ج ی  ) خرح م ارو 

اه
دف

 

 محل اجدار م ارو ترر تاریخ
  تفت  اجدار م ارو

 تایت  استاد
 عال  هوب متوسم فاتی

1 
 

 
       

2 
 

 
       

 

 

 م ارو تدصی   بد  مراقت  مادر باردار

 مورد(0.)  ...و و روابم ج ت ک علایم هیر ب  اخ  فرد  استراح ک هوابک )تغایهک زمو ش به مادر باردار در مراقت  ا  هود خرح م ارو 

اه
دف

 

 محل اجدار م ارو ترر تاریخ
  تفت  اجدار م ارو

 تایت  استاد
 عال  هوب متوسم فاتی

1 
 

 
       

2 
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 م ارو تدصی   بد  مراقت  مادر باردار
ص ا  قلب ج تن و علایم حتات  مادرک توجه به ب  اخ  داا    ترن ک اجدار ماای او فتزیک  و لبوپول ک اج ا   چتر  ق  و و   و فوار هو  خرح م ارو 

 12سوجوچراف  )و  مورد( 0-1) غربالیر  مادرا  پرهیر و ارجاد به پزخک متدصی یا بتدارستا ک درهواس  اجدار ز مایواو روتتن باردار و دج ا ک 

 مورد (

اه
دف

 

 تایت  استاد  تفت  اجدار م ارو محل اجدار م ارو ترر تاریخ
 عال  هوب متوسم فاتی

1         

2         

3         

4         

5         

6         

7         

8         

9         

11         
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 م ارو تدصی   بد  مراقت  مادر باردار

 (مورد  1-0ماای ه پتتا  و بررس  ز  ج   زمادچ  برا  ختردا  )و  م ارخرح 

اه
دف

 

 محل اجدار م ارو ترر تاریخ
  تفت  اجدار م ارو

 تایت  استاد
 عال  هوب متوسم فاتی

1  

 
       

2  

 
       

 

 م ارو تدصی  بد  مراقت  مادر باردار

 مورد( 3برجامه ریز  برا  فواصل مراجاه ) -موارد هیر  خرح م ارو تودتی حاملی  اا  پرهیر و زمو ش

اه
دف

 

 تایت  استاد  تفت  اجدار م ارو محل اجدار م ارو ترر تاریخ
 عال  هوب متوسم فاتی

1         

2         

3         

4         

5         
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 م ارو تدصی   بد  مراقت  مادر باردار

 جلتاو پرس  و پاسخ رو اجه با زمادچ  قتل  و میالاه متاحث جچر   ه مرب  تاتتن  رد  اس خر   در خرح م ارو 

اه
دف

 

 محل اجدار م ارو ترر تاریخ
  تفت  اجدار م ارو

 تایت  استاد
 عال  هوب متوسم فاتی

1         

2         

3         

4         

5         
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 دانشجویان مامایی در کار آموزی در عرصهفهرست فعالیتهای 

 (75بارداری طبیعی و غیرطبیعی )کد درس  
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مورد اجدار( ادرا  با زمو خ ا  لا ر  13مورد مواا   و  3هاجم باردار طتتا  ) 02خرح حان وار یاب  رواج  واجتداع  و فتزیک   چرفتن -(1) م ارو تدصص  خدار 

 وزخ ای  مدتصر باموارد غتر طتتا 

مورد اجدار( ادرا  با زمو خ ا  لا ر وزخ ای  مدتصر باموارد غتر طتتا ک  13مورد مواا   و  3چرفتن  خرح حان وار یاب  رواج  واجتداع  و فتزیک  )خرح م ارو  

هاجم باردار  02 در تدویز دارواا  مدا  ولا ر حتن باردار و  اجدار ماای او  امل فتزیک  اعضای  مدتلی ب   ) قلبک ریهک تترویت  زجد ک  لتهک پتتا ک اج ام ا  تحتاج (

 و ..( IUGRم ف ک تترویت ک  )قلت ک دیابت ک پر  ا لامیت ک عفوج  ادرار ک زجد ک عفوجت اک پر  ترر و پت  تررک ارااش   و غتر طتتا طتتا

اه
دف

 

 محل اجدار م ارو ترر تاریخ
  تفت  اجدار م ارو

 تایت  استاد
 عال  هوب متوسم فاتی

1         

2         

3         

4         

5         

6         

7         

8         

9         

11         

11         
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مورد اجدار( ادرا  با زمو خ ا  لا ر  13مورد مواا   و  3هاجم باردار طتتا  ) 02چرفتن  خرح حان وار یاب  رواج  واجتداع  و فتزیک   -(1) خدار م ارو تدصص  

 وزخ ای  مدتصر باموارد غتر طتتا 

اجدار( ادرا  با زمو خ ا  لا ر وزخ ای  مدتصر باموارد غتر طتتا ک مورد  13مورد مواا   و  3چرفتن  خرح حان وار یاب  رواج  واجتداع  و فتزیک  )خرح م ارو  

هاجم باردار  02 در تدویز دارواا  مدا  ولا ر حتن باردار و  اجدار ماای او  امل فتزیک  اعضای  مدتلی ب   ) قلبک ریهک تترویت  زجد ک  لتهک پتتا ک اج ام ا  تحتاج (

 و ..( IUGRا لامیت ک عفوج  ادرار ک زجد ک عفوجت اک پر  ترر و پت  تررک ارااش م ف ک تترویت ک  )قلت ک دیابت ک پر   و غتر طتتا  طتتا 

اه
دف

 

 محل اجدار م ارو ترر تاریخ
  تفت  اجدار م ارو

 تایت  استاد
 عال  هوب متوسم فاتی

11         

12         

13         

14         

15         

16         

17         

18         

19         

21         
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 جوب ( 1-0)ح اقل  باردار  در ز مایواو درهواس : 1م ارو تدصص  خدار 

و  راا دای  صحتح بر اساس جواب ا  ز مای  تفتتر وک باردار  در سوجوچراف ک  U/A,U/Cز مایواو  ومتسک  درهواس توکتل پروج  ک   خرح م ارو 

 ز مایو ا  ار یاب  ج تنا سوجوچراف  ی

اه
دف

 

 محل اجدار م ارو ترر تاریخ
  تفت  اجدار م ارو

 تایت  استاد
 عال  هوب متوسم فاتی

1         

2         

3         

4         

5         

6         

7         

8         

9         

11         
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 (جوب  1-0 ح اقل) و  NST  مواا   و اجدار 1م ارو تدصص  خدار 

 3 ح اقل) جتایج راا دای  صحتح بر اساس تفتتر وتتت ا  حر   ج تن و  زمو ش وتوفتح کRoll over testک  NSTمواا   و اجدار  خرح م ارو 

 (جوب 

اه
دف

 

 محل اجدار م ارو ترر تاریخ
  تفت  اجدار م ارو

 تایت  استاد
 عال  هوب متوسم فاتی

1         

2         

3         

 
 

 ارایه زمو خ ا  مدتلی دورا  باردار  در دو موفود مدتلی )در  لاس یا فرد ( ح اقل دو مورد: 1م ارو تدصص  خدار 

   و خوار و ت ته یک پوستر ک  مواور  با ارایه زمو خ ا  مدتلی دورا  باردار  در دو موفود مدتلی )در  لاس یا فرد ( ح اقل دو مورد خرح م ارو 

 یا پدفل  زمو خ 

اه
دف

 

 محل اجدار م ارو ترر تاریخ
  تفت  اجدار م ارو

 تایت  استاد
 عال  هوب متوسم فاتی

1         

2         
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  رد  خر   در جلتاو پرس  وپاسخ رو اجه با زمادچ  قتل  ومیالاه متاحث جچر   ه مرب  تاتتن: 1م ارو تدصص  خدار 

 خر   در جلتاو پرس  وپاسخ رو اجه با زمادچ  قتل  ومیالاه متاحث جچر   ه مرب  تاتتن  رد :خرح م ارو 

اه
دف

 

 محل اجدار م ارو ترر تاریخ
  تفت  اجدار م ارو

 تایت  استاد
 عال  هوب متوسم فاتی

1         

2         

3         
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 دانشجویان مامایی در کار آموزی در عرصهفهرست فعالیتهای 

 (77بهداشت باروری و مادرو کودک وتنظیم خانواده )کد درس 
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  ت چتم هاجواد  م ارو تدصص 

 مورد( 6و ماای ه فتزیک  ) توکتل پروج   برا  مراجاه     چا  ج ی خرح م ارو  

اه
دف

 

 محل اجدار م ارو ترر تاریخ
  تفت  اجدار م ارو

 تایت  استاد
 عال  هوب متوسم فاتی

1         

2         

3         

4         

5         

6         

 

 م ارو تدصی ت چتم هاجواد 

 مورد( 8هواج   جواب اسدتر و تفتتر ز  ) ک اجدار اسدتر دااجه رحم خرح م ارو 

اه
دف

 

 محل اجدار م ارو ترر تاریخ
  تفت  اجدار م ارو

 تایت  استاد
 عال  هوب متوسم فاتی

1         

2         

3         

4         
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 م ارو تدصی  ت چتم هاجواد 

 مورد( 5خرح م ارو  مواور  ت چتم هاجواد  )

اه
دف

 

 محل اجدار م ارو ترر تاریخ
  تفت  اجدار م ارو

 تایت  استاد
 عال  هوب متوسم فاتی

1 
        

2 
        

3 
        

 

 

 م ارو تدصی  ت چتم هاجواد 

 مورد( 1خرح م ارو  تغتتر روش ت چتم هاجواد  )

اه
دف

 

 محل اجدار م ارو ترر تاریخ
  تفت  اجدار م ارو

 تایت  استاد
 عال  هوب متوسم فاتی

1 
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 م ارو تدصی ت چتم هاجواد 

 مورد )قرص هورا  ک اج ورکزمیونکزیود (با اجدار ماای او ودرهواس  ز مایواو لا ر 1خرح م ارو  ارایه اجواد روش اا  ت چتم هاجواد  ار  ار 

اه
دف

 

 محل اجدار م ارو ترر تاریخ
  تفت  اجدار م ارو

 تایت  استاد
 عال  هوب متوسم فاتی

1         

2         

3         

4         

5         

6         

7         

8         

9         

11         
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 م ارو تدصی ت چتم هاجواد 

 مورد(0) و هارج  رد  ایود  مورد( 0خرح م ارو چاارد  زیود )

اه
دف

 

 محل اجدار م ارو ترر تاریخ
  تفت  اجدار م ارو

 تایت  استاد
 عال  هوب متوسم فاتی

1         

2         

3         

4         

 

 

 م ارو تدصی ت چتم هاجواد 

 مورد(  0زمو ش فرد  یا چروا  و ادار   لاس ا  ت چتم هاجواد  )ح اقل   خرح م ارو 

 مورد( 1ت ته پدفل  ک بو ل  یا پوستر زمو خ  در ت چتم هاجواد ) -

اه
دف

 

 محل اجدار م ارو ترر تاریخ
  تفت  اجدار م ارو

 تایت  استاد
 عال  هوب متوسم فاتی

1         

2         

3         
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 م ارو تدصی بد  وا تت استو 

بکارچتر   جدتر  سرد در استفاد  ا  وا تن اا و بکارچتر  اصون زسیتتک به ا یار اجدار وا تت استو  بکارچتر  ختو  صحتح تدویز و   خرح م ارو 

 تزری  اجواد وا تن

اه
دف

 

 محل اجدار م ارو ترر تاریخ
  تفت  اجدار م ارو

 تایت  استاد
 عال  هوب متوسم فاتی

1  

 

       

2  

 

       

3  

 

       

 

 

  بد  وا تت استو مهارت تخصص

 مورد( 0تدویز و تزری  وا تن  زا  برا  مادر باردار)  شرح مهارت:

اه
دف

 

 محل اجدار م ارو ترر تاریخ
 اجدار م ارو تفت  

 تایت  استاد
 عال  هوب متوسم فاتی

1 
 

 
       

2 
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 وا تت استو   مهارت تخصص

 مورد 1مورد وا تن برا   ود ا  ا  ار جود وا تن  6تدویز و تزری   شرح مهارت:

اه
دف

 

 محل اجدار م ارو ترر تاریخ
  تفت  اجدار م ارو

 تایت  استاد
 عال  هوب متوسم فاتی

1         

2         

3         

4         

5         

6         
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  بد  وا تت استو مهارت تخصص

 0) برجامه ریز  وا تت استو  براساس فواصل و جود وا تن برا   ود    ه برجامه وا تت استو  هود را درس  و به موقع زغا  جکرد  اس شرح مهارت: 

 مورد( 

اه
دف

 

 محل اجدار م ارو ترر تاریخ
  تفت  اجدار م ارو

 تایت  استاد
 عال  هوب متوسم فاتی

1 
 

 
       

2 
 

 
       

 

 

 م ارو تدصی بد  وا تت استو 

 بر رچتالا تودتی و اجرا  صحتح تفاوو در تدویز مل ار و جود وا تن در  ود ا  و -خرح م ارو تودتی موارد م ع اجدار وا تت استو 

اه
دف

 

 محل اجدار م ارو ترر تاریخ
  تفت  اجدار م ارو

 تایت  استاد
 عال  هوب متوسم فاتی

1 
 

 
       

2 
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 سان 3 بد  مراقت  ا   ود ا   یر مهارت تخصص

 مورد(  5توکتل پروج   برا  مراجاه       ج ی  )شرح مهارت:

اه
دف

 

 م ارومحل اجدار  ترر تاریخ
  تفت  اجدار م ارو

 تایت  استاد
 عال  هوب متوسم فاتی

1 
 

 
       

2 
 

 
       

3 
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 سان 3  بد  مراقت  ا   ود ا   یر مهارت تخصص

 کرخ  مراجاه ج   پای برجامه ریز  برا  فواصل ک ترستم درس  م ح   رخ تو ین و   و اج ا   چتر  ق  و دور سر  ود ا  ب حو صحتحک شرح مهارت:

  ودک 12در  تودتی اجحرافاو ا  رخ  م اسب و پتیتر  عل  ز  با اجدار مصاحته با مادر و داد  توصته اا  لا ر و احتاجا ارجاد لا ر به پزخک

اه
دف

 

 محل اجدار م ارو ترر تاریخ
  تفت  اجدار م ارو

 تایت  استاد
 عال  هوب متوسم فاتی

1         

2         

3         

4         

5         

6         

7         

8         

9         

11         
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 سان 3م ارو تدصی   بد  مراقت  ا   ود ا   یر 

 مورد (  5زمو ش ختردا  ا  پتتا  ) خرح م ارو 

اه
دف

 

 محل اجدار م ارو ترر تاریخ
  تفت  اجدار م ارو

 تایت  استاد
 عال  هوب متوسم فاتی

1         

2         

3         

 

 

 سان 3م ارو تدصی   بد  مراقت  ا   ود ا   یر 

 مورد ( 0مورد( تا دوسالی  ) 0خرح م ارو زمو ش تغایه تکدتل  تا یکتالی  )

اه
دف

 

 محل اجدار م ارو ترر تاریخ
  تفت  اجدار م ارو

 تایت  استاد
 عال  هوب متوسم فاتی

1         

2         

3         
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 سان 3م ارو تدصی   بد  مراقت  ا   ود ا   یر 

 مورد( 0سان )  0زمو ش تغایه صحتح  ودک بالا  -خرح م ارو زمو ش تغایه با ختر  دک 

اه
دف

 

 محل اجدار م ارو ترر تاریخ
  تفت  اجدار م ارو

 تایت  استاد
 عال  هوب متوسم فاتی

1         

2         

 

 سان 3م ارو تدصی   بد  مراقت  ا   ود ا   یر 

 مورد(1تودتیکاجدار برجامه مراقتت  و زمو ش در موارد اس انک بتدار  ت فت ک برفک ک اف  ق   هو  و تب )ار   ار  خرح م ارو 

اه
دف

 

 محل اجدار م ارو ترر تاریخ
  تفت  اجدار م ارو

 تایت  استاد
 عال  هوب متوسم فاتی

1         

2         

3         

4         

5         
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 م ارو تدصی   بد  مراقت  مادر باردار

 مورد( 0توکتل پروج   برا  مراجاه     چا  ج ی  )ح اقل خرح م ارو 

اه
دف

 

 محل اجدار م ارو ترر تاریخ
  تفت  اجدار م ارو

 تایت  استاد
 عال  هوب متوسم فاتی

1         

2         

 

 م ارو تدصی   بد  مراقت  مادر باردار

توجه به ب  اخ  داا  ک   ترن ص ا  قلب ج تن و علایم حتات  مادر کاجدار ماای او فتزیک  و لبوپول ک اج ا   چتر  ق  و و   و فوار هو  خرح م ارو 

 مورد ( 3) سوجوچراف  و درهواس  اجدار ز مایواو روتتن باردار و و دج ا     باردار و ارجاد به  دج اجیزخک در موارد لا ر 

اه
دف

 

 محل اجدار م ارو ترر تاریخ
  تفت  اجدار م ارو

 تایت  استاد
 عال  هوب متوسم فاتی

1         

2         

3         

4         

5         
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 م ارو تدصی   بد  مراقت  مادر باردار

راا دای  در مورد اجدار ( و و ... و روابم ج ت ک علایم هیر )تغایهکهوابکاستراح کب  اخ  فرد  زمو ش به مادر باردار در مراقت  ا  هود خرح م ارو 

 مورد(0)  وا تت استو   زا  

اه
دف

 

 م ارومحل اجدار  ترر تاریخ
  تفت  اجدار م ارو

 تایت  استاد
 عال  هوب متوسم فاتی

1         

2         

 
 

 م ارو تدصی   بد  مراقت  مادر باردار

 مورد( 1-0زمو ش چروا  برا  مادرا  باردار با موفوعاو مربوق به زمو ش اا  دورا  باردار  ) خرح م ارو 

اه
دف

 

 محل اجدار م ارو ترر تاریخ
  تفت  اجدار م ارو

 تایت  استاد
 عال  هوب متوسم فاتی

1         

2         
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 م ارو تدصی   بد  مراقت  مادر باردار

 (مورد  1-0غربالیر  مادرا  پرهیر و ارجاد به پزخک متدصی یا بتدارستا  )-ماای ه پتتا  و بررس  ز  ج   زمادچ  برا  ختردا و  خرح م ار

اه
دف

 

 محل اجدار م ارو ترر تاریخ
  تفت  اجدار م ارو

 تایت  استاد
 عال  هوب متوسم فاتی

1         

2         

 

 

 م ارو تدصی   بد  مراقت  مادر باردار

 مورد( 3برجامه ریز  برا  فواصل مراجاه ) -خرح م ارو تودتی حاملی  اا  پرهیر و زمو ش موارد هیر 

اه
دف

 

 اجدار م ارومحل  ترر تاریخ
  تفت  اجدار م ارو

 تایت  استاد
 عال  هوب متوسم فاتی

1         

0         

5         

8         

3         
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 م ارو تدصی  دییر موارد 

 1-0زمو ش و مواور  ا دواج )-مورد( 1یل یایتی  )زمو ش و مواور  در موردمتا-مورد( 1خرح م ارو زمو ش و مواور  در مورد ب  اخ  دورا  بلوغ )

 -زمو ش رابیتن ب  اخت  در یک موفود مرتتم-مورد( 1زمو ش و مواور  عدلکرد ج ت  )-مورد(

اه
دف

 

 محل اجدار م ارو ترر تاریخ
  تفت  اجدار م ارو

 تایت  استاد
 عال  هوب متوسم فاتی

1 
 

 
       

0 
 

 
       

5 
 

 
       

8 
 

 
       

3 
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 رو  روستا 8رو  خ رک  8م ارو تدصی   بد  ب  اخ  جاماه)خ ر و روستا(  خامل 

ارایه  لاس زمو خ  در فرا یترابرا  هاجم اا با یک موفود ا  قتل تاتتن و برجامه -مورد( 1ارایه  لاس زمو خ  برا  م رسه دهتراجه )خرح م ارو  

ا دی  و ارایه ه ماو -ا  یک  ارهاجه یا یک  ارچا   ه  جا  در ز  اختغان دارج  و ارایه زمو ش اا  لا ر با دی -مورد( 1ریز  و اطلاد رساج  خ   )

با دی  ا  مر ز ستاد  درختکه ب  اخ  و زخ ای  با جحو   ار و جدع زور  اطلاعاو ب  اخت  و جچارو -ب  اخ  مادر و  ودک درمر ز ب  اخ  روستای 

با دی  ا  یک مر ز سالد  ا  و مالولا   جا  و اریه -ارایه  لاس زمو خ  در متد  برا   جا -  و تفتتر توسم داجودودر ز  مر ز و ت ته  یج حتات

ا دی  ا  م    ودک و زمو ش در مورد متایل ب  اخت   ود ا  قتل ا  س تن -زمو ش برا   جاجتا دی  ا  م زن در خ ر  روستا با  دک رابیتن یا ب ور 

 پروژ  حل موکل ب  اخت  یا م یریت اجدار یک -م رسه

اه
دف

 

 محل اجدار م ارو ترر تاریخ
  تفت  اجدار م ارو

 تایت  استاد
 عال  هوب متوسم فاتی

1         

2         

3         

4         

5         

6         

7         

8         

9         

11         
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 جلتاو پرس  و پاسخ رو اجه با امادچ  قتل  و میالع متاحث جچر م ارو تدصی   خر   در 

 خرح م ارو خر   در جلتاو پرس  و پاسخ رو اجه با امادچ  قتل  و میالع متاحث جچر  

اه
دف

 

 محل اجدار م ارو ترر تاریخ
  تفت  اجدار م ارو

 تایت  استاد
 عال  هوب متوسم فاتی

1 
 

 
       

2 
 

 
       

3 
 

 
       

4 
 

 
       

5 
 

 
       

6 
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های دانشجویان ماماییفهرست فعالیت  

(35آموزی نوزادان )کد درس در کار   
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 ماای ه فتزیک  جو اد -(1شماره )مهارت تخصصی 

فصل ماای ه مک  ار یاب  رجگک ستو  فلراو ماای ه خکمک ماای هک قفته ست هک قلب و ریه ک ماای ه سر و چرد  و فوجتاجل اک صورو شرح مهارت:

 و ماای ه دستیا  ت اسل  لین

 محل اجدار م ارو ترم تاریخ دفعه
 مهر و تایید استاد اجدار م ارو  تفت 

  عالی خوب  متوسط ضعیف

1         

2         

3         

4         

5         

6         

7         

8         

9         

11         
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 ماای ه فتزیک  جو اد -(2شماره )مهارت تخصصی 

 اا  تاتتن سن ج تن تت  شرح مهارت:

 محل اجدار م ارو ترم تاریخ دفعه
 مهر و تایید استاد اجدار م ارو  تفت 

  عالی خوب  متوسط ضعیف

1         

2         

3         

4         

5         

6         

7         

8         

9         

11         
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 ماای ه فتزیک  جو اد -(3شماره )مهارت تخصصی 

 اا  عصت  اا و تت رفلکسشرح مهارت: 

 محل اجدار م ارو ترم تاریخ دفعه
 مهر و تایید استاد اجدار م ارو  تفت 

  عالی خوب  متوسط ضعیف

1         

2         

3         

4         

5         

6         

7         

8         

9         

11         
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 زمو ش ختردا  -(4شماره )مهارت تخصصی 

 مورد(0)ح اقلزمو ش ختردا  شرح مهارت: 

 مهر و تایید استاد اجدار م ارو  تفت  محل اجدار م ارو ترم تاریخ دفعه
  عالی خوب  متوسط ضعیف

1         

2          
 

 

 لاواژ با چاارد   اتتر ما  و  چاواژ با چاارد   اتتر ما   کختتوو  ما   جو اد با چاارد   اتتر ما   -(5شماره )مهارت تخصصی 

 مورد(1مورد ختتوو  ما   جو اد با چاارد   اتتر ما  )ح اقل شرح مهارت: 

 مهر و تایید استاد اجدار م ارو  تفت  محل اجدار م ارو ترم تاریخ دفعه
  عالی خوب  متوسط ضعیف

1         
 

 

 ادمت  جو اد -(6شماره )مهارت تخصصی 

 مورد(5پوخاج   لتاس وچرر جی  ار   جو اد ) ح اقلشرح مهارت: 

 مهر و تایید استاد اجدار م ارو  تفت  محل اجدار م ارو ترم تاریخ دفعه
  عالی خوب  متوسط ضعیف

1         

2         

3          
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 ادمت  جو اد -(7شماره )مهارت تخصصی 

 مورد(5) ح اقل اج ا   چتر  زجتروپومتریکشرح مهارت: 

 محل اجدار م ارو ترم تاریخ دفعه
 مهر و تایید استاد اجدار م ارو  تفت 

  عالی خوب  متوسط ضعیف

1         

2         

3          
 

 

 مراقت  ا  جو اد سالم -(8شماره )مهارت تخصصی 

 مورد(5مراقت  ا  جو اد سالم )ح اقلشرح مهارت: 

 محل اجدار م ارو ترم تاریخ دفعه
 مهر و تایید استاد اجدار م ارو  تفت 

  عالی خوب  متوسط ضعیف

1         

2         

3          
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 مراقت  ا  جو اد جارس -(9شماره )مهارت تخصصی 
 مورد(0مراقت  ا  جو اد جارس)ح اقلشرح مهارت: 

 محل اجدار م ارو ترم تاریخ دفعه
 مهر و تایید استاد اجدار م ارو  تفت 

  عالی خوب  متوسط ضعیف

1         

2          
 

 

  ار با اجکوباتور و مراقت  ا  جو اد دراجکو باتور -(11شماره )مهارت تخصصی 
 مورد(5 ار با اجکوباتور و مراقت  ا  جو اد دراجکو باتور )ح اقلشرح مهارت: 

 مهر و تایید استاد اجدار م ارو  تفت  محل اجدار م ارو ترم تاریخ دفعه
  عالی خوب  متوسط ضعیف

1         

2         

3          
 

 

 و رد ( RDSمراقت  ا  جو اد پر هیر در ) -(11شماره )مهارت تخصصی 
 مورد(0و رد ()ح اقل RDSمراقت  ا  جو اد پر هیر در )شرح مهارت: 

 مهر و تایید استاد اجدار م ارو  تفت  محل اجدار م ارو ترم تاریخ دفعه
  عالی خوب  متوسط ضعیف

1         

2          
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 محاسته داروی  و اجرا  تدویز پزخک -(12شماره )مهارت تخصصی 

 مورد(5محاسته داروی  و اجرا  تدویز پزخک)ح اقلشرح مهارت: 

 محل اجدار م ارو ترم تاریخ دفعه
 مهر و تایید استاد اجدار م ارو  تفت 

  عالی خوب  متوسط ضعیف

1         

2         

3         
 
 

 
 

 

 وصل سرر -(13شماره )مهارت تخصصی 

 مورد(1وصل سرر)ح اقلشرح مهارت: 

 محل اجدار م ارو ترم تاریخ دفعه
 مهر و تایید استاد اجدار م ارو  تفت 

  عالی خوب  متوسط ضعیف

1         
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 اجدار اج ا   چتری ا  اجتروپومتریک -(14شماره )مهارت تخصصی 

 مورد(12چتری ا  اجتروپومتریک)ح اقل اجدار اج ا   شرح مهارت:

 محل اجدار م ارو ترم تاریخ دفعه
 مهر و تایید استاد اجدار م ارو  تفت 

  عالی خوب  متوسط ضعیف

1         

2         

3         

4         

5         

6         

7         

8         

9         

11         
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 اجدار ماای ه ترهتی جو اد -(15شماره )مهارت تخصصی 

 مورد(1اجدار ماای ه ترهتی جو اد)ح اقلشرح مهارت: 

 محل اجدار م ارو ترم تاریخ دفعه
 مهر و تایید استاد اجدار م ارو  تفت 

  عالی خوب  متوسط ضعیف

1         
 
 

 

 

 

 زمو ش -(16شماره )مهارت تخصصی 

رخ  جو ادک ادرار م فود چریه تاویض لتاس علایم هیر ک جحو  داروداد  به جو ادزمو ش وا تت استو ک تغایه مراقت  جو ادک شرح مهارت: 

 مورد(0)ح اقل قت  ا  ب  جافک تب و تو ج و ...ز مایواو لا رک مرا

 محل اجدار م ارو ترم تاریخ دفعه
 مهر و تایید استاد اجدار م ارو  تفت 

  عالی خوب  متوسط ضعیف

1         

2         
 



63 
 

 

 

 

 ت ته یک پدفل  زمو خ  )فرد  یا چروا ( -(17شماره )مهارت تخصصی 

 شرح مهارت: 

 محل اجدار م ارو ترم تاریخ دفعه
 مهر و تایید استاد اجدار م ارو  تفت 

  عالی خوب  متوسط ضعیف

1         
 
 

 

 مورد( 1زخ ای  با وسایل احتا  جو اد و  اربرد ز  رو  مولاژ) -(18شماره )مهارت تخصصی 

 زخ ای  با وسایل احتا  جو ادشرح مهارت: 

 محل اجدار م ارو ترم تاریخ دفعه
 مهر و تایید استاد اجدار م ارو  تفت 

  عالی خوب  متوسط ضعیف

1         
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های دانشجویان ماماییفهرست فعالیت  

(38آموزی کودکان )کد درس در کار   
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 ماای ه  ودک  -(1شماره )مهارت تخصصی 

 مورد(13سر و چرد ک چوش وحل  و بت  ک قلب و ریهک خکم و  ت  وطحانک دستیا  ت اسل  و ادرار ک اج ام ا)ح اقل شرح مهارت:

 محل اجدار م ارو ترم تاریخ دفعه
 استادمهر و تایید  اجدار م ارو  تفت 

  عالی خوب  متوسط ضعیف

1         

2         

3         

4         

5         

6         

7         

8         

9         

11         
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 بررس  علایم حتات  در  ود ا  و تفاوو ز  با بزرچتالا  -(2شماره )مهارت تخصصی 

 مورد(13بررس  علایم حتات  در  ود ا  و تفاوو ز  با بزرچتالا )ح اقل شرح مهارت:

 محل اجدار م ارو ترم تاریخ دفعه
 مهر و تایید استاد اجدار م ارو  تفت 

  عالی خوب  متوسط ضعیف

1         

2         

3         

4         

5         

6         

7         

8         

9         

11         
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 تفاوو ماتاراا  ز مایویاا  در  ود ا  با بزرچتالا  -(3شماره )مهارت تخصصی 

تفاوو ماتاراا  ز مایویاا  در  ود ا  با بزرچتالا  )مثل  ق   هو  جاختاک م تزیمک  لتتمک ادوچلوبتنک اداتو ری ک الکالن  شرح مهارت:

 مورد(15)حداقلفتفاتا ک  راتتت تن و ...(

دفع

 ه
 محل اجدار م ارو ترم تاریخ

 مهر و تایید استاد اجدار م ارو  تفت 

  عالی خوب  متوسط ضعیف

1         

2         

3         

4         

5         

6         

7         

8         

9         

11         
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 اا  مربوطهبررس  رخ   ودک ا  جچر دستیا  عصت  و ماای او و تت  -(4شماره )مهارت تخصصی 

بررس  علب افتادچ  ذا   به دلتل  ر  ایکتروسک تو ج در  ود ا  و تچااراو ز ک اف  تحصتل ک موکلاو مغز  و زمو ش  شرح مهارت:

 مورد(15)حداقل اجدار صحتح جوار مغز  ا  جچر  ما  و زمو ش محرومت  ا  هواب قتل ا  اجدار

 محل اجدار م ارو ترم تاریخ دفعه
 مهر و تایید استاد اجدار م ارو  تفت 

  عالی خوب  متوسط ضعیف

1         

2         

3         

4         

5         

6         

7         

8         

9         

11         
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 بررس   ودک ا  جچر رخ  -(5شماره )مهارت تخصصی 

 مورد( 13بررس   ودک ا  جچر رخ  )تاهتر رخ ک افزای  غتر طتتا  رخ ()ح اقل  شرح مهارت:

 محل اجدار م ارو ترم تاریخ دفعه
 مهر و تایید استاد اجدار م ارو  تفت 

  عالی خوب  متوسط ضعیف

1         

2         

3         

4         

5         

6         

7         

8         

9         

11         
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 زمو ش چرفتن جوار قلب ا   ود ا  -(6شماره )مهارت تخصصی 

 مورد( 13زمو ش چرفتن جوار قلب ا   ود ا  )ح اقل  شرح مهارت:

 محل اجدار م ارو ترم تاریخ دفعه
 مهر و تایید استاد اجدار م ارو  تفت 

  عالی خوب  متوسط ضعیف

1         

2         

3         

4         

5         

6         

7         

8         

9         

11         
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 وا تت استو  صحتح در  ود ا  در حالت ا و خرایم مدتلیو زمو ش تغایه صحتح و ور ش به  ود ا  و وال ین  -(7شماره )مهارت تخصصی 

توصته وا تت استو  صحتح در  ود ا  در حالت ا و خرایم مدتلی و  زمو ش تغایه صحتح و ور ش به  ود ا  و وال ین مهارت:شرح 

 مورد( 13)ح اقل 

 محل اجدار م ارو ترم تاریخ دفعه
 مهر و تایید استاد اجدار م ارو  تفت 

  عالی خوب  متوسط ضعیف

1         

2         

3         

4         

5         

6         

7         

8         

9         

11         
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 بررس  علایم و تچااراو و ادار  و پتیتر  بتداری ا  خایع عفوج  و غتر عفوج  در  ود ا  مدتلی -(8شماره )مهارت تخصصی 

بتدار   13بررس  علایم و تچااراو و ادار  و پتیتر  بتداری ا  خایع عفوج  و غتر عفوج  در  ود ا  مدتلی)ح اقل در  شرح مهارت:

 مدتلی(

 محل اجدار م ارو ترم تاریخ دفعه
 مهر و تایید استاد اجدار م ارو  تفت 

  عالی خوب  متوسط ضعیف

1         

2         

3         

4         

5         

6         

7         

8         

9         

11         
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 خر   در جلتاو پرس  و پاسخ رو اجه با زمادچ  قتل  و میالاه متاحث جچر   ه مرب  تاتتن  رد  اس  -(9شماره )مهارت تخصصی 

 خر   در جلتاو پرس  و پاسخ رو اجه با زمادچ  قتل  و میالاه متاحث جچر   ه مرب  تاتتن  رد  اس  شرح مهارت:

 محل اجدار م ارو ترم تاریخ دفعه
 مهر و تایید استاد اجدار م ارو  تفت 

  عالی خوب  متوسط ضعیف

1         

2         

3         

4         

5         

6         

7         

8         

9         

11         
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 های دانشجویان ماماییفهرست فعالیت

 کار آموزی در عرصه نوزادان 

 نیازمند مراقبت های ویژه

 (88)کد درس  
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 ماای ه فتزیک  جو اد -(1شماره )مهارت تخصصی 

صل ماای ه مفک ستو  فلراو ماای هک خکم ماای ه کقفته ست هک قلب و ریهک صورو کماای ه سر و چرد  و فوجتاجل اک ار یاب  رجگ شرح مهارت:

 مورد(12)ح اقل ماای ه دستیا  ت اسل  و ادرار و  لین

 محل اجدار م ارو ترم تاریخ دفعه
 مهر و تایید استاد اجدار م ارو  تفت 

  عالی خوب  متوسط ضعیف

1         

2         

3         

4         

5         

6         

7         

8         

9         

11         
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 ماای ه فتزیک  جو اد -(2شماره )مهارت تخصصی 

 مورد(12اا  تاتتن سن ج تن )ح اقلتت  شرح مهارت:

 محل اجدار م ارو ترم تاریخ دفعه
 مهر و تایید استاد اجدار م ارو  تفت 

  عالی خوب  متوسط ضعیف

1         

2         

3         

4         

5         

6         

7         

8         

9         

11         
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 ماای ه فتزیک  جو اد -(3شماره )مهارت تخصصی 

 مورد(12اا  عصت  )ح اقلاا و تت رفلکسشرح مهارت: 

 محل اجدار م ارو ترم تاریخ دفعه
 مهر و تایید استاد اجدار م ارو  تفت 

  عالی خوب  متوسط ضعیف

1         

2         

3         

4         

5         

6         

7         

8         

9         

11         
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 زمو ش ختردا  پتتا  -(4شماره )مهارت تخصصی 

 مورد(0)ح اقل زمو ش ختردا  پتتا شرح مهارت: 

 محل اجدار م ارو ترم تاریخ دفعه
 مهر و تایید استاد اجدار م ارو  تفت 

  عالی خوب  متوسط ضعیف

1         

2         
 

 

 

 

 و لاواژ  چاواژ با چاارد   اتتر ما  ک ختتوو  ما   جو اد با چاارد   اتتر ما   -(5شماره )مهارت تخصصی 

 مورد(1 اتتر ما  )ح اقل مورد ختتوو  ما   جو اد با چاارد  شرح مهارت: 

 محل اجدار م ارو ترم تاریخ دفعه
 مهر و تایید استاد اجدار م ارو  تفت 

  عالی خوب  متوسط ضعیف

1         
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 و رد ( RDSمراقت  ا  جو اد پر هیر در ) -(6خدار  )م ارو تدصص  

 مورد(0و رد ( )ح اقل RDSمراقت  ا  جو اد پر هیر در )خرح م ارو  

 محل اجدار م ارو ترر تاریخ دفاه
 م ر و تایت  استاد اجدار م ارو  تفت 

  عال  هوب  متوسم فاتی

1         

0         
 

 

 

 

 مراقت  ا  جو اد جارس -(7شماره )مهارت تخصصی 

 مورد(1مراقت  ا  جو اد جارس )ح اقلشرح مهارت: 

 اجدار م ارومحل  ترم تاریخ دفعه
 مهر و تایید استاد اجدار م ارو  تفت 

  عالی خوب  متوسط ضعیف

1         
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 چتری ا  اجتروپومتریک و و  اج ا   -(8شماره )مهارت تخصصی 

 مورد(5اج ا   چتری ا  اجتروپومتریک و و  )ح اقلشرح مهارت: 

 محل اجدار م ارو ترم تاریخ دفعه
 مهر و تایید استاد اجدار م ارو  تفت 

  عالی خوب  متوسط ضعیف

1         

2         

3         
 
 

 محاسته داروی  و اجرا  تدویز پزخک -(9شماره )مهارت تخصصی 

 مورد(0محاسته داروی  و اجرا  تدویز پزخک )ح اقلشرح مهارت: 

 محل اجدار م ارو ترم تاریخ دفعه
 تایید استادمهر و  اجدار م ارو  تفت 

  عالی خوب  متوسط ضعیف

1         

2         
 
 

 



81 
 

 

 

 وصل سرر و اجرا  تغایه وری   -(11شماره )مهارت تخصصی 

 مورد( 5وصل سرر و اجرا  تغایه وری   )ح اقلشرح مهارت: 

 محل اجدار م ارو ترم تاریخ دفعه
 مهر و تایید استاد اجدار م ارو  تفت 

  عالی خوب  متوسط ضعیف

1         

2         

3         
 
 

 

 هوجیتر  ا  وری  یا  ی پا -(11شماره )مهارت تخصصی 

 مورد(5هوجیتر  ا  وری  یا  ی پا )ح اقل شرح مهارت: 

 محل اجدار م ارو ترم تاریخ دفعه
 مهر و تایید استاد اجدار م ارو  تفت 

  عالی خوب  متوسط ضعیف

1         

2         

3         
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 مادر جو ادزمو ش به  و زمو ش به مادر در مورد جحو  دارو و داد  و تغایه جو اد -(12شماره )مهارت تخصصی 

ادرار زمو ش وا تت استو ک تغایه و مراقتت ا  جو ادک رخ  جو ادک  ک زمو ش به مادر در مورد جحو  دارو و داد  و تغایه جو اد شرح مهارت:

   م فودک چریهک لتاسک علایم هیر جو ادک ز مایواو لا رک مراقت  ا  ب   جافک تب و تو ج

 محل اجدار م ارو ترم تاریخ دفعه
 مهر و تایید استاد اجدار م ارو  تفت 

  عالی خوب  متوسط ضعیف

1         

 

 

 انجام معاینه ترخیص نوزاد -(13شماره )مهارت تخصصی 

 مورد( 1انجام معاینه ترخیص نوزاد)حداقل شرح مهارت: 

 محل اجدار م ارو ترم تاریخ دفعه
 مهر و تایید استاد اجدار م ارو  تفت 

  عالی خوب  متوسط ضعیف

1         
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 زخ ای  با وسایل احتا  جو اد و  اربرد ز  بر رو  مولاژ -(14شماره )مهارت تخصصی 

 مورد(1زخ ای  با وسایل احتا  جو اد و  اربرد ز  بر رو  مولاژ)ح اقلشرح مهارت: 

 محل اجدار م ارو ترم تاریخ دفعه
 مهر و تایید استاد اجدار م ارو  تفت 

  عالی خوب  متوسط ضعیف

1         

 طر   ار با اجکوباتور و مراقت  ا  دستیا  -(15شماره )مهارت تخصصی 

 مورد(1 ار با اجکوباتور و مراقت  ا  دستیا  )ح اقلطر  شرح مهارت: 

 محل اجدار م ارو ترم تاریخ دفعه
 مهر و تایید استاد اجدار م ارو  تفت 

  عالی خوب  متوسط ضعیف

1         
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 طر   ار بادستیا  فتوتراپ  -(16شماره )مهارت تخصصی 

 مورد(1)ح اقلطر   ار بادستیا  فتوتراپ  شرح مهارت: 

 محل اجدار م ارو ترم تاریخ دفعه
 مهر و تایید استاد اجدار م ارو  تفت 

  عالی خوب  متوسط ضعیف

1         

 

 

 

 

 مواا   و  دک به تاویض هو  -(17شماره )مهارت تخصصی 

 مورد(1مواا   و  دک به تاویض هو )ح اقلشرح مهارت: 

 محل اجدار م ارو ترم تاریخ دفعه
 مهر و تایید استاد اجدار م ارو  تفت 

  عالی خوب  متوسط ضعیف

1         
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  باآرزوی موفقیت

 دانشکده پرستاری و مامائی زنجان
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